Patientinformation

Patientinformation mat och dryck infor
ditt barns operation_svenska

Barnet far dta mat (fast foda) fram till 6 timmar fore operationstiden.
Brostmjolk, brostmjolksersattning, valling (ej fullkorn), mjélk och
yoghurt utan fruktbitar kan barnet dricka fram till 4 timmar fére
operationstiden.

Barnet far inte anvdnda tuggummi eller ndgon form av tobak tva timmar
fore operationstiden.

Barnet far dricka klara vétskor (vatten utan kolsyra, kaffe/te utan mjélk,
juice/saft utan fruktkott/fruktbitar) fram tills ni kommer till sjukhuset.
Inga mjélkprodukter.

Observera:

F6r barnets egen sékerhet ar det mycket viktigt att félja ovanstaende regler.
Galler bdde for operationer med narkos och bedévning. Foljs inte dessa regler
avbokas barnets operation.

Ya VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
NU-SJUKVARDEN

v



