
    Pre-op fasta vuxen 

Patientinformation på bosniska/serbiska/kroatiska 

Patientinformation Mat och dryck 

inför din operation vuxen_BKS 
• Smijete jesti hranu (čvrstu hranu) do ponoći (24 h) dan prije Vaše 

operacije. 

• Tečna hrana, supa, jogurt i slično, bez čvrstih dijelova (na primjer 

komadića voća) može se piti do 6 sati prije Vaše operacije. 

• Piće, negazirana voda, kafa/čaj bez mlijeka, sok bez pulpe ili komadića 

voća može se piti do 2 sata prije Vaše operacije. Bez mliječnih proizvoda. 

• Nemojte koristiti žvakaću gumu ili bilo kakav oblik duhana dva sata prije 

Vaše operacije. 

• Lijekove koje ćete uzeti na dan operacije možete progutati uz čašu vode 

do 1 sat prije Vaše operacije.  

Obratite pažnju:  

Zbog Vaše sigurnosti veoma je važno da se pridržavate gore navedenih pravila. 

Odnosi se i na operacije s anestezijom i sa sedativima.  

Ukoliko se ova pravila ne poštuju, Vaša operacija će biti otkazana.  

 

 

 

   

 


