Patientinformation

Torra dldersforandringar i gula
flacken

Den torra formen av aldersforandringar i gula flacken, dven kallad torr AMD
(age-related macular degeneration), ar den absolut vanligaste formen av
aldersforandringar. Omkring 85 % till 90 % av de som drabbas av AMD far den
torra formen.

Nér du upptacker férandringar i din syn till foljd av torr AMD har fordndringarna
funnits dar under en langre tid. An finns ingen medicinsk behandling mot torr
AMD.

Det som héander vid torr AMD ér att avfallsprodukter (drusen) ansamlas i gula
flacken. Nér det blivit tillrackligt manga ansamlingar paverkas syncellerna.

Vid torr AMD férsamras synen langsamt under flera ar. Man ser suddigt och
otydligt. Ett vanligt symptom ar att det uppkommer sma blinda punkter eller
flackar i synfaltet. Detta marks tydligt nér man till exempel laser tidningen.

Ingen k&nd behandling

Det finns for narvarande ingen lakemedelsbehandling mot torr AMD. F6r manga
manniskor ingar det tyvarr som en del av aldrandet.

Ogats insida ar tackt med en tunn hinna som kallas fér nithinnan. Nathinnan
bestar av miljontals syn-celler och fungerar som ett slags film, som fangar upp det
vi ser. Syncellerna omvandlar bilden till elektriska signaler, som skickas till
hjarnan dar bilden aterskapas.
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Centralt pa nathinnan finns ett omrade som kallas for gula flacken eller macula pa
latin. Det ar ett 2 — 3 millimeter stort omrade som &r extra kansligt for synintryck
och dar bilden blir som skarpast. Férandringar i gula flacken kan orsaka
synbesvar.

Kontakta oss

Ogonkliniken
Uddevalla sjukhus
451 80 Uddevalla

&> 010-435 31 00 (sjukskoterska)
www.nusjukvarden.se

Du kan ocksa kontakt oss via Vardguidens E-tjanster www.1177.se

Sjukvardsradgivningen nas dygnet runt via telefon 1177.
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