Patientinformation

Operation av gra starr vid narsynthet

Vid operationen byts 6gats lins mot en plastlins. Dessa finns i olika
styrkor och det finns méjlighet att valja en lins som minskar
narsyntheten ordentligt. Oftast ar detta enbart mdjligt om det ar
behov av att operera bada 6gonen.

Vad innebar det att inte langre vara narsynt?
Med nya utprovade glasdgon blir synen bra bade pa Iangt och néra
hall som tidigare.

Utan glasdgon blir synen bést pa Iangt hall och sdmre pa nara hall,
det vill sdga tvartom mot hur det varit forut.

Foérdelar:
e Minskat glaségonberoende (kan eventuellt innebara att kunna
bada i badhuset eller ta en promenad i regn utan glaségon)
e Vissa klarar sig med enbart lasglaségon

Nackdelar:

e Den som tidigare ar van att lasa utan glaségon kan inte rakna
med det langre utan maste vara beredd att anvénda glaségon
vid lasning

e Vissa upplever det besvarligare att sminka eller raka sig om de
sett valdigt skarpt utan glasdgon pa det avstandet tidigare

e Den som varit van vid att ta av sig glaségonen for att fa en
forstorande effekt pa nara hall far ta fram ett forstoringsglas i
stallet

e Det kan ta tid for hjarnan att vanja sig vid den nya situationen
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Tank igenom vad som ar viktigast for dig i ditt liv och beratta detta
for oss innan operationen!

For den som ar van vid att ligga i sdngen och lasa utan glaségon och
vill fortsatta att gora det ar det lampligast att fortsatta vara narsynt.

Har du tidigare anvant ett 6ga for 13ngt hall och ett for nara hall
(monovision), beratta det for oss innan operationen.

Kontakta oss

Ogonkliniken
Uddevalla sjukhus
451 80 Uddevalla

L e g
€ (10-435 31 00 (sjukskoterska)
www.nusjukvarden.se

Du kan ocksa kontakta oss via Vardguidens E-tjanster www.1177.se

Sjukvardsradgivningen nas dygnet runt via telefon 1177.

V@Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN


http://www.1177.se/

