Patientinformation

Skotsel av conformer

En "conformer” &r placerad i 6gonhalan for att forma den fér en 6gonprotes.
Conformern ar tillverkad i plast eller silikonmaterial.

Om den ramlar ut, tvitta den med diskmedel eller ndgon mild tvallésning
och skélj den val.

Tvatta dina hander.

For att sdtta conformern pa plats, lyft upp det évre 6gonlocket med ena
handens pekfinger. For med den andra handen in conformern under det
upplyfta dvre 6gonlocket.

Dra ner det undre 6gonlocket och skjut in conformerns nedre kant. Den
avsmalnande delen av conformern skall peka mot nasan.

Conformern behdver inte tas ut for rengéring rutinmassigt.

Slem och vatska kan samlas bakom conformern for att sedan rinna ut.
Detta ar normalt!

Om slemmet blir gult och segt skall du kontakta 6gonmottagningen.

Kontakta oss

Ogonkliniken
Uddevalla sjukhus
451 80 Uddevalla
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€2 (10-435 31 00 (sjukskoterska)

www.nusjukvarden.se

Du kan ocksa kontakta oss via Vardguidens E-tjanster www.1177.se
Sjukvardsradgivningen nds dygnet runt via telefon 1177.
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