
 

 

Patientinformation  

Dialys- och Njursviktsmottagningen NU-sjukvården 

 

Till Dig som har fått en central 

dialyskateter eller CDK i ljumske för 

korttidsbruk  
 

Du har fått en CDK för att dialysbehandling skall kunna genomföras. Det är viktigt 

att du vet hur du skall ta hand om din CDK.  

  

Katetern skall ej användas för andra ändamål än dialysbehandling.  

Byte av förband och rengöring görs på dialysmottagningen en gång per vecka  

eller oftare om det behövs. Vi skickar med dig förband hem så att du kan  

förstärka om det skulle lossna i kanterna. Det är viktigt att du själv inte tar  

av förbandet med tanke på infektionsrisken.  

  

Vid dusch sätt på ett yttre plastförband som du får på dialysmottagningen. Bada 

ej.  

  

Använd ej vassa föremål i närheten av CDK:n, då detta kan orsaka skada. För att 

förhindra proppbildning i CDK:n lägger vi blodförtunnande läkemedel in i CDK:n 

efter dialysen.  

  

Var uppmärksam och inspektera området runt CDK:n. Det gör du lättast med hjälp 

av en spegel. Lossa ej förbandet. Har du ett förband som du inte ser igenom så 

sköter vi inspektionen under dialysen. Det vi tittar efter är tecken på infektion så 

som ömhet runt CDK:n, rodnad, varig vätska, feber och allmän sjukdomskänsla.  

Har du något av detta så kontakta oss på dialysen eller avdelning 42 då dialysen är 

stängd. (Se telefonnummer nedan)  

  

Du bör också kontakta oss om det blöder från insticksstället eller CDK:n samt om 

CDK:n skulle åka ut. Om detta händer sätt på förband.  

  

 

Kontaktuppgifter   
Dialysmottagningen: 010-435 53 30  

Njuravdelning 42: 010-435 04 20  


