Patientinformation
Dialys- och Njursviktsmottagningen NU-sjukvarden

Till Dig som har fatt en central
dialyskateter eller CDK i ljumske for
korttidsbruk

Du har fatt en CDK for att dialysbehandling skall kunna genomféras. Det &r viktigt
att du vet hur du skall ta hand om din CDK.

Katetern skall ej anvandas foér andra andamal &n dialysbehandling.

Byte av forband och rengéring gérs pa dialysmottagningen en gdng per vecka
eller oftare om det behévs. Vi skickar med dig féorband hem s& att du kan
forstarka om det skulle lossna i kanterna. Det ar viktigt att du sjalv inte tar
av féorbandet med tanke pa infektionsrisken.

Vid dusch satt pa ett yttre plastférband som du far pa dialysmottagningen. Bada
ej.

Anvand ej vassa foremal i narheten av CDK:n, d& detta kan orsaka skada. For att
forhindra proppbildning i CDK:n lagger vi blodfértunnande lakemedel in i CDK:n
efter dialysen.

Var uppmarksam och inspektera omradet runt CDK:n. Det gér du lattast med hjalp
av en spegel. Lossa ej forbandet. Har du ett férband som du inte ser igenom sa
skoter vi inspektionen under dialysen. Det vi tittar efter &r tecken pd infektion s
som 6dmhet runt CDK:n, rodnad, varig vatska, feber och allman sjukdomskansla.
Har du ndgot av detta sa kontakta oss pa dialysen eller avdelning 42 da dialysen ar
stangd. (Se telefonnummer nedan)

Du bor ocksa kontakta oss om det bloder fran insticksstéllet eller CDK:n samt om
CDK:n skulle 8ka ut. Om detta hander satt pa forband.

Kontaktuppgifter

Dialysmottagningen: 010-435 53 30
Njuravdelning 42: 010-435 04 20
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