
 

 

Patientinformation  

Dialys- och Njursviktsmottagningen NU-sjukvården 

Välkommen till 

Njursviktsmottagningen 

 
 

Här träffar du din njursviktssjuksköterska och din njurläkare. Vissa besök är 

teambesök och då träffar du både läkare och sjuksköterska. Vid vissa besök träffar 

du enbart din njursviktssjuksköterska. Besök på Njursviktsmottagningen sker 

regelbundet beroende på hur du mår och vad dina prover visar. 

 

Syftet med besöken är förutom kontroll av blodtryck, vikt och prover att: 

• öka din kunskap och förståelse om sjukdomen och behandlingen 

• öka din egenvårdsförmåga och göra dig delaktig i beslut rörande din vård 

• bibehålla och förbättra den medicinska kontrollen av din hälsa 

 

Det är främst dina önskemål, funderingar och frågor som kommer att styra 

innehållet i besöket. 

 

Anmäl dig före besöket via självincheckningen eller via Centralreceptionen, 

huvudentrén. Gå sedan till Dialys- och Njursviktsmottagningen, Målpunkt A, Plan 4. 

Avgift för besök eller digitala vårdkontakter; se vidare på 1177.se 

 

Kontakt 

Dialys- och Njursviktsmottagningen 

NU-sjukvården NÄL 

461 85 TROLLHÄTTAN 

Telefon 010-43 55 333 

Telefontid måndag - fredag klockan 9:45 – 10:45 (telefonsvarare övrig tid).  

 

Mer information finns på  

Mina vårdkontakter 1177.se/vgregion 


