
 

 

Patientinformation  

Dialys- och Njursviktsmottagningen NU-sjukvården 

Välkommen till 

Hemodialysmottagningen 
 

Hemodialys (HD), det vill säga bloddialys, är en behandling som kan utföras på 

mottagningen eller i det egna hemmet. Vårt mål är att alla, utifrån individuella 

förutsättningar, ska delta så mycket som möjligt i dialysbehandlingen. På mottagningen 

kan behandlingen skötas helt eller delvis självständigt med stöd av personalen. Det är 

även möjligt att sköta behandlingen självständigt i hemmet. 

På mottagningen arbetar sjuksköterskor, undersköterskor, läkare, köksbiträde och 

medicinteknisk ingenjör. Förutom mottagningens egen personal finns även tillgång till 

dietist, kurator och sjukhuspräst. Alla patienter tilldelas en patientansvarig sjuksköterska 

(PAS) och en patientansvarig läkare (PAL) som tillsammans med patienten har det 

övergripande ansvaret gällande planering och genomförande av behandlingen. 

Mottagningen är öppen alla dagar. Behandlingstiderna är huvudsakligen uppdelade i ett 

skift på förmiddagen och ett skift på eftermiddagen. Vi försöker så långt det är praktiskt 

möjligt att tillmötesgå individuella önskningar angående behandlingstider. Anmälan 

görs via Centralreceptionen eller Självincheckning. 

Läkemedel 

Vissa läkemedel ingår i dialysbehandlingen men övriga läkemedel tas med till 

mottagningen. De flesta läkemedel omfattas av högkostnadsskydd. 

Aktiviteter 

Under dialysbehandlingen finns tv och radio att tillgå. Bärbar dator får användas under 

förutsättning att den går på batteridrift, det vill säga inte är nätansluten. Mobiltelefon får 

användas med ett säkerhetsavstånd på en meter från dialysmaskinen. 



 Sida 2 

Kläder 

Under behandlingen används privata kläder. Omklädningsrum med plats att hänga av 

ytterkläder finns inne på mottagningen. För den som vill låsa in sina kläder finns skåp i 

huvudentrén. 

Måltider 

Under behandlingen serveras kaffe/te och en smörgås. 

Resor 

Det är inte lämpligt att köra bil till och ifrån behandlingarna. Därför finns möjlighet att 

åka taxi eller buss. Ronden är ytterligare ett alternativ med eventuell anslutningstaxi till 

bostaden. Taxitiderna anpassas så att de ska överensstämma med tiderna för 

behandlingen. Trots det kan väntetider uppstå då resorna samordnas i största möjliga 

mån. Mottagningens expedition hjälper till med bokning av resor. Dialysresor omfattas 

av högkostnadsskydd. 

 

Om du avbokar din dialysbehandling är det viktigt att du i god tid också avbokar din 

sjukresa till Dialysen. Om du inte avbokar din resa eller om du avbokar den för sent 

kommer du få en faktura på sjukresan från Västtrafik. Med för sent avbokad resa avses 

om taxin har påbörjat sin resa till dig.  

 

Du avbokar din sjukresa på telefonnummer 020-91 90 90 (knappval 2). 

 

Kontakt 

Dialys- och Njursviktsmottagningen 

Lärketorpsvägen 

461 85 TROLLHÄTTAN 

 

Telefon 

Expedition 010 – 435 53 30 

Måndag - Fredag 07:00 – 19:00 

Lördag  07:00 – 14:00 

Söndag  11:30 – 18:00 

 

www.nusjukvarden.se 

 

 


