Patientinformation
Dialys- och Njursviktsmottagningen NU-sjukvarden

Till dig som skall fa en tunnelerad
central dialyskateter (CDK)

Du ska f& en tunnelerad central dialyskateter (CDK) fér att kunna genomfora
dialysbehandling.

+ Du ska forbereda dig for ingreppet enligt bifogad patientinformation om “"Dusch
med bakteriedédande tval”.

o Du far &ta en l4tt frukost p& morgonen.

e Det d@r bra om du lamnar dina smycken och vardesaker hemma.

e Om du har mycket har pd brostet behéver vi raka dig.

Vi bdrjar med att satta ett koksaltdropp. Sedan tvattas hals och brést med
Klorhexidinsprit for att undvika att f& bakterier in i blodet. Vi klér in dig i grona
sterila dukar. Ditt hjérta 6évervakas med EKG under ingreppet.

Ingreppet sker i lokalbeddvning och du kommer &ven att fa ett lugnande ldkemedel
som sprutas direkt in i blodet. Du kommer att kdanna beréring, men ej smarta. En
del patienter blir trétta och somnar av det lugnande Iakemedlet.

Vi anvénder ett karl pa halsen. CDK:n dras under huden s kallad tunnelgdng cirka
5-10 cm och mynnar ut pd brostkorgen. Detta for att gora det svarare for
bakterierna att komma in i blodbanan och att CDK:n véxer fast i vdvnaden sa att
den inte andrar lage.

N&r CDK:n &r pd plats far du antibiotika och kontroll gérs av CDK:ns lage med hjalp
av réntgen. Vi ldgger pa ett tryckférband som minskar risken for blédning.

Du kommer att vara kvar pa dialysmottagningen ett par timmar for observation.
Sedan far du eventuellt komma till avdelning 42 dar du blir kvar éver natten. Vid
instickstallet sitts nagra stygn som tas pa dialysmottagningen efter 10 dagar.

Har du funderingar sa prata med oss pa dialysen.

Kontaktuppgifter

Dialysmottagning: 010-435 53 30
Njuravdelning 42: 010-435 04 20
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