
 

 

Patientinformation 
Dialys- och njursviktsmottagning NU-sjukvården 

Njurfunktionsundersökning 

Förberedelse 
Du får inte ha genomgått undersökning med jodhaltig kontrast (till exempel vissa 

datortomografiundersökningar, röntgenundersökningar eller scintigrafi) de senaste 

tre dygnen före njurfunktionsundersökningen. Det får inte ske så länge 

undersökningen pågår. 

• Du får inte vara kontrast- eller jodöverkänslig (fisk- och skaldjurallergi 

räknas inte som jodöverkänslighet). 

• Du behöver inte vara fastande. 

• Om du väger under 40 kg vänligen kontakta oss då njurfunktions-

undersökningen får göras på annan enhet. 

Utförande 
Besöket här tar 30-45 minuter. Vi kommer att väga och mäta dig. Därefter kommer 

vi att sätta en kanyl i ett blodkärl och injicera ett jodhaltigt kontrastmedel. 

Efterföljande prover, för att mäta koncentrationen av kontrastmedlet i blodet, 

kommer att ske med ett visst tidsintervall efter injektionen. Detta för att kunna 

räkna ut din njurfunktion. 

Du kommer att lämna prover på din vårdcentral 
Vänligen kontakta din vårdcentral för efterprovtagning enligt nedan. 

• 4 timmar efter injektionen.  


