Patientinformation
Dialys- och Njursviktsmottagningen NU-sjukvarden

Till dig som ska operera en AV-fistel

Du skall fa en AV-fistel fér att dialysbehandling skall kunna genomféras. En
AV-fistel &r en ven som &r opererad samman med en artar (pulsdder). Detta karl
far ett hogt blodfldde och med tiden blir det stérre. Det hdga flodet i AV-fisteln gor
att det blir speciella pulsationer som vi kallar “svirr”.

Eventuellt uppehdll med blodfértunnande mediciner.

Du blir inlagd dagen innan operationen pa avdelning 42.

Du kommer férbereda dig for ingreppet genom att dusch med bakteriedédande
tval pa kvallen innan ingreppet och p& morgonen samma dag som ingreppet.
Operationen gors i lokalbedbdvning, vilket innebéar att du kommer att kdnna
beréring men inte smarta. Du stannar oftast kvar p@ avdelningen natten efter
operation.

Du &r fastande fran klockan 24:00 natten till operationsdagen, vilket innebar att
du varken far &ta eller dricka.

Det @r bra om du l[amnar smycken och vardesaker hemma.

Hor garna av dig om du har funderingar.

Kontaktuppgifter

Dialysmottagningen: 010-435 53 30

Njuravdelning 42: 010-435 04 20

Njursviktsmottagningen: 010-435 53 33 (telefontid vardagar klockan 09:45-10:45)
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