
 

 

Patientinformation  

Dialys- och Njursviktsmottagningen NU-sjukvården 
 

Mätning av dialyseffektivitet med APD 
24-timmars samling av urin och dialysvätska (PD-vätska) 
 

Samling av urin 
• Töm urinblåsan i toaletten på morgonen. Därefter sparas all urin i en dunk fram 

till och med samma tidpunkt nästa morgon  

• (t ex klockan 08:00 – 08:00). 

• Börja alltid samlingen av urin med tom blåsa och avsluta samlingen med tom 

blåsa. 

 

Samling av dialysvätska 
• Spara påsen från dagbytet om du har ett sådant. 

• Iordningställ din nattmaskin som vanligt.  

• Koppla därefter avloppsslangen till en samlingspåse/dunken.  

• Blanda och tag dialysvätska i två provrör ur samlingspåsen/dunken på 

morgonen efter avslutad dialys. 

Samlingen av urin och dialysvätska skall ske samma dygn! 

Den samlade urinen, påsen från eftermiddagsbytet och de två provrören tas med 

till PD-mottagningen för provtagning. 

 

Tidpunkt för påbörjad urinsamling:  Datum____________klockan____________ 

 

Tidpunkt för avslutad urinsamling:  Datum____________klockan____________ 

 

Återbesök PD-mottagningen:  Datum____________klockan____________ 


