
 

 

Patientinformation  

Dialys- och Njursviktsmottagningen NU-sjukvården 
 

Till Dig som fått en 

peritonealdialyskateter (PD-kateter)  

 
Du har fått en kateter som löper i en tunnel under huden och in i bukhålan. 

På katetern sitter det två kuffar (filtkudde) som växer fast under huden. Denna 

förhindrar att katetern åker ut samt förhindrar läckage av PD-vätska. Den minskar 

också risken för att bakterier tar sig in i bukhålan.  

 

• Före hemgång inspekteras förbandet av personalen och byts om det  

behövs. Förbandet bör sedan ej avlägsnas innan återbesöket på PD-

mottagningen.   

• Det är bra om du själv observerar förbandet hemma. Material för att  

förstärka förbandet samt instruktioner om hur du gör får du av PD-

mottagningens personal.  

• Undvik att duscha innan första återbesöket.   

• Det är mycket viktigt att katetern är väl fixerad och inte utsätts för ryck.   

• Stygnen på magen tas bort på PD-mottagningen efter 10-14 dagar.   

• De första veckorna ska du inte utföra fysiskt hårt arbete eller lyfta mer än  

cirka fem kilo. Detta för att låta bukmusklerna läka efter operationen. Att  

promenera är ofarligt.  

• Tänk på att hålla magen igång då förstoppning kan medföra att katetern  

fungerar sämre.   

• Vid blödning, läckage, feber eller ökad smärta i buken kontakta PD-

mottagningen eller avdelning 42.  

  

Kontaktuppifter 
PD-mottagningen: 010-435 53 39 (telefontid vardagar 09:30-11:00 övrig tid telefonsvarare)  
Njurmedicinsk avdelning 42: 010-435 04 20 

 


