
 

 

Patientinformation  

Dialys- och Njursviktsmottagningen NU-sjukvården 
 

Till dig som ska få en peritonealdialyskateter 

(PD kateter) 
Du skall få en PD-kateter (tunn siliconslang) i buken för att 

peritonealdialysbehandling skall kunna genomföras. På katetern sitter två kuffar 

(filtkuddar) som växer fast under huden. Denna förhindrar att katetern åker ut 

samt läckage av PD-vätska. Den minskar också risken för att bakterier tar sig in i 

bukhålan. För att förhindra infektion kommer det alltid behöva sitta ett förband 

över katetern. Helst ska katetern läka fast 14-21 dagar innan den används för 

dialysbehandling.   

• Du kommer själv förbereda dig för ingreppet enligt bifogad patientinformation 

om ”Helkroppstvätt inför ingrepp genom huden”.   

• Eventuellt uppehåll med blodförtunnande mediciner om du äter detta.   

• Dagen före operationen blir du inlagd på avdelning 42 och stannar oftast kvar 

över natten.   

• Du är fastande från klockan 24:00 natten till operationsdagen, vilket innebär  

• att du varken får äta eller dricka.   

• Du behöver ta Laktulos 15ml/dag i 7 dagar före operationen för att hålla magen 

igång och underlätta för dig att gå på toaletten efteråt då du kan vara öm i 

magen. Laktulos kan köpas receptfritt på ditt apotek.   

• På operationsdagens morgon får du laxermedel för att tömma tarmen, 

urinblåsan skall också tömmas.   

• Operationen sker i lokalbedövning, vilket innebär att du kommer att  

• känna beröring men inte smärta. I vissa fall kan sövning behövas.  

• Det är viktigt att inte anstränga magen efter operationen utan vila resten  

• av dagen. Du kan eventuellt uppleva smärta i magen efter ingreppet och 

kommer då kunna få smärtlindring.   

• Lämna smycken och värdesaker hemma.  

 Hör gärna av dig om du har funderingar. 

Kontaktuppgifter  

PD-mottagningen: 010-435 53 39 (telefontid vardagar 09:30-11:00)   

Njursviktsmottagningen: 010-435 53 33  

Njurmedicinsk avdelning 42: 010-435 04 20  


