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Inför videostroboskopisk stämbandsundersökning 

(VSS) 

 

Undersökningstid: Cirka 30 minuter.  

 

Syfte 

 Att bedöma stämbandens utseende och rörlighet och hur detta relaterar till din röst. 

 

Utförande 

Du får sitta i en vanlig undersökningsstol. Undersökningen utförs av läkare och logoped. Du får 

bedövningsspray i näsan. Ett fiberskop förs in genom näsan till nedre delen av svalget. På utsidan 

av halsen håller vi en mikrofon och du får sedan prata och säga olika ljud.  

 

Undersökningen spelas in och möjlighet att titta på inspelningen tillsammans efteråt finns.  

Om du har svårt att prata eller att ta till dig information, låt gärna anhörig och/eller vårdpersonal 

medfölja. 

 

 


