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Patientinformation

Rhinomanometri

Information om undersdkningen
Pa detta besok kommer vi att genomfora en rhinomanometri, en luftflddesmatning i nasan,
ett ndsandningstest.

Vad har undersokningen for syfte?

Syftet med undersokningen ar att mata hur latt eller svart du har att andas in och ut genom
nasan. Resultatet av matningen ingar i din lakares bedémning om vilken behandling som &r
bést for just dig.

Hur gar métningen till?

Du far en plasterlapp framfor ena nasborren och sedan far du andas nagra andetag genom
en mask. Masken halls 6ver munnen och nasan. Samma sak gors med den andra nasborren.
Efter detta far du nasspray, Nezeril. Du far sitta ute i vantrummet i 15 - 20 minuter och
sedan gors matningen om igen pa samma satt. Hela besoket berdknas ta 30 - 45 minuter.
Det &r en latt undersokning som inte orsakar nagra obehag.

Vad behover du tanka pa innan?
Du ska inte anvanda slemhinneavsvallande mediciner (tabletter, nasspray eller nasdroppar)
samma dag som undersokningen ska genomforas. Dessa kan paverka matvardena.

For att plasterlappen ska sitta sa bra som majligt, s att den sitter tatt kring nasborren,
underléattar det undersékningen om du har ansad/rakat din mustasch kring nasborrarna samt
att du undviker foundation och fet hudkram infor besoket.

Anmalan och betalning sker i Centralreceptionen.
Anmél dig i god tid innan besoket.

Darefter 4r du vdlkommen att sitta ner i vantrummet inne pa Oron-, nas- och
halsmottagningen.

Om du uteblir fran ett tidsbestallt besok utan att lamna aterbud 24 timmar innan avtalad tid
far du betala ordinarie patientavgift.
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