
 

 

Patientinformation 
 

Att vägra blodtransfusioner 

Har jag rätt att vägra ta emot blod? 

Du som vuxen har rätt att utifrån etiska eller religiösa skäl vägra ta 

emot eventuella blodtransfusioner eller blodprodukter under 

förutsättning att du av något skäl ej är beslutskapabel till följd av till 

exempel psykiatrisk sjuklighet, demenssjukdom eller likande. Din 

inställning till blod och blodprodukter förs då in i din journal. 

Vad gäller för barn och unga? 

För barn och unga gäller i så stor mån som möjligt att respektera 

vårdnadshavarens, och vid äldre barn dennes egen vilja. Uppstår det 

en situation där det finns en allvarlig risk för barn eller ungas hälsa 

kan dock lagen om vård av barn och unga träda i kraft och 

socialtjänsten kan då tillfälligt frånta vårdnadshavaren vårdnaden för 

att möjliggöra nödvändig vård. 

Kan jag vägras vård på grund av min inställning till 

blodtransfusioner? 

Vid behov av akut sjukvård kan ingen patient nekas vård utifrån att 

patienten ej vill ta emot blod eller blodprodukter. Dock kan läkare 

välja att inte genomföra operationer om sjukdomen ej är livshotande 

och operationen kan komma att kräva blodtransfusioner. 

 

 

 


