Patientinformation

Submandibularisexstirpation -
operation av underkaksspottkorteln

Varfér tar man bort underkaksspottkdrteln?

Nagra anledningar till operation av underkéksspottkdrteln ar stenbildning,
aterkommande akuta inflammationer, kroniska infektioner och godartade knutor.

Hur utférs operationen?

Operationen sker i narkos. Hudsnitt lagges pa halsen parallellt med underkaken och blir
6 - 8 cm langt. I nara anslutning till korteln passerar olika nerver och karl som gar till
hakan och mungipan samt tungan. Hela korteln avlagsnas och drénagerér inlagges.

Hur mar man efter operationen?

Smarta kan férekomma men &r ovanligt. Dréanagero6r avldgsnas efter cirka 1 - 2
dygn. Stygnen i huden tas efter cirka 7 - 10 dagar och sedan tejpas saret
ytterligare 1 vecka. Om blédning, smarta och/eller feber tillstéter kontakta Oron-,
nés- och halsmottagningen dagtid eller Sjukvardsupplysningen under &vrigt tid, tel
1177.

Forsta veckorna efter operationen ses ibland en évergaende svaghet i mungipan. I
enstaka fall kan nervskadan bli bestdende. Kanselnedsattning kring
operationsomradet &r inte helt ovanligt men normaliseras efter ett halvt till ett 3r.

Hur ldange ska jag vara sjukskriven eller hemma fran skolan?

Du kommer att vara sjukskriven 1 - 2 veckor beroende pa vilket arbete du har.
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Har du nagra fragor infér operationen?

Kontakta operationsplanerare for Oron-, nas-, hals- och kék-
kirurgiska kliniken:
& 010435 37 28 mandag - torsdag kl 08.00 — 10.00.

Kontakta oss

ONH-mottagningen
Norra Alvsborgs Lasarett

461 85 Trollhattan
Z 010 -4353700

www.nusjukvarden.se



