Patientinformation

Plastror — insattning av plastror i
trumhinnan

Varfor behandlas barn med ror?

Den vanligaste anledningen ér langdragen horselnedséttning orsakad av ’6ronkatarr”
med undertryck och vétskebildning i mellanorat.

Aterkommande akuta roninflammationer kan ocksa vara en anledning. Vid
rorinsattning normaliseras horseln i allmanhet, frekvensen av akuta
oroninflammationer minskar.

Vad ska man tanka pa innan barnet kommer till sjukhuset
for rérinsattning?

Om ditt barn verkar vara infekterat, forkylt eller har feber dagen fére operationen
bér du kontakta operationsplaneraren fér diskussion om operationen skall
genomforas.

Kontrollera temperaturen operationsdagens morgon.

Hur utférs operationen?

Vid operationen gors ett litet hal i trumhinnan i vilket roret placeras. Roret ar
mycket litet och mater cirka 10 mm pa langden och har en diameter pa cirka 1
mm. Ingreppet kan vara sméartsamt och utférs darfor i narkos pad barn. Efter
rérinsattningen, som tar cirka 15 minuter, ligger barnet pg uppvakningsrummet
efter det att narkosen avslutats.

Déar far en féralder ater vara med barnet.

Efter operationen far ni prata med den opererande doktorn.

Innan hemgang bjuder vi barnet pa dryck fér att prova om det kan

svalja utan att ma illa eller krékas. Ni far stanna kvar tills barnet &r

som vanligt och dessutom har kissat.

Hur mar barnet efter operationen?

Det brukar inte géra ont i 6érat. Ett visst illam8ende kan kvarst3,
darfér kan barnet bjudas pa latt mat forsta dagen. Dagen efter kan
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barnet aterga till normal aktivitet.

De narmaste dagarna efter rérinsattningen kan det fukta ur 6ronen.

Om érat inte &r torrt pa 5 dagar tag kontakt med Oron-, nés- och
halsmottagningen. Efter operationen kontrolleras horseln och sedan sker aterbesok

arligen eller vartannat ar.

Finns det nagra risker med rérinsattning?

Rdren kan ibland ge upphov till infektion med flytning ur 6rat. Nér réren lossnar kan
det ibland bli ett hal i trumhinnan som ej laker av sig sjalv.

Hur lange sitter réren kvar?

Roren stots i de flesta fall ut ur trumhinnan under de tre forsta aren efter operation. Om
oroninflammation tillstoter kan roren lossna tidigare.

Vad hander om det kommer vatten i ett 6ra som har ror?

Réren &r sma, risken att vatten skall tranga in genom dem och ge infektion &r liten.
Fbéljande regler bor féljas:

- Vid bad och lek ute eller i simbassdng behdvs ingen fetvadd om barnet inte ar
mycket under vatten.

- Dykning ar olampligt. Man bdér inte vara mer an ett par dm under vattenytan.

Om barnet far infektion i 6rat marks det oftast i form av en
flytning i horselgdngen som da behandlas med 6rondroppar enligt
ordination.

Om ni behover recept pa drondroppar eller om barnet far vark eller
feber kontakta Oron-, nis- och halsmottagningen dagtid eller
Sjukvardsupplysningen under 6vrig tid, tel 1177.

Har du nagra fragor infér operationen?

Kontakta operationsplanerare for Oron-, nas- hals- och kak-
kirurgiska kliniken:
& 010 -435 37 28 mandag - torsdag kl 08.00 — 10.00.

Kontakta oss

ONH-mottagningen
Norra Alvsborgs Lasarett
461 85 Trollhattan

@ 010-4353700
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