Patientinformation

Esofagoskopi - undersokning av
matstrupen

Varfor gors undersokningen?

Den vanligaste anledningen ar att inspektera slemhinnorna och ta
prover samt vidgning av fortrangningar. Undersékningen goérs aven
vid nedsvalda foremal som fastnat i matstrupen.

Hur utfors undersokningen?

Undersdkningen utférs oftast under narkos men ibland i halvvaket
tillstand. Ett s k fiberskop nedféres i matstrupen. Ibland anvéndes ett
stelt rérformat instrument. Man kan dels ta prover och dels vidga en
eventuell fértrangning.

Hur mar man efter undersékningen?

Ofta har man sveda i halsen och det goér ont vid svaljning under 2-3
dygn. Har du vidgats i matstrupen meddelar operatéren vilken typ av
mat och dryck du ska ta det narmaste dygnet. Om smarta, obehag
eller feber skulle tillstéta kontakta Oron-, nds- och halsmottagningen
dagtid eller Sjukvardsupplysningen under 6vrig tid, tel 1177.

Hur lange skall jag vara sjukskriven eller

hemma fran skolan?

Oftast behdvs ingen sjukskrivning men ibland efter att man har
vidgat i matstrupen kan det behdvas ett par dagar.
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Har du nagra fragor infor operationen?

Kontakta operationsplanerare for Oron-, nds- och halsmottagningen:
& 01043537 28 mandag - torsdag kl 08.00 — 10.00

Kontakta oss

ONH-mottagningen

Norra Alvsborgs Lanssjukhus
461 85 Trollhattan

& 010-4353700

www.nusjukvarden.se
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