Patientinformation

BAHA - benforankrad horapparat
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Benforankrad horapparat

BAHA= Bone Anchored Hearing Aid

Varfor far man en benfoérankrad horapparat?

Benfdrankrad horapparat kan vara aktuellt ndr man har en horselnedsattning som kallas
ledningshinder, dvs man har ett hinder nagonstans mellan trumhinnan och innerérat som
gor att ljudvagorna inte nar fram till horselnerven optimalt. En benférankrad hérapparat
kan da ge renare ljud an vanlig horapparat. Benforankrad horapparat kan dven vara ett
alternativ nar man har besvar med standig inflammation i 6rat, sa kallad kronisk otit och
p g a inflammationen inte kan anvanda vanlig hérapparat.

Olika benforankrade horapparater

Implantat till
benférankrad horapparat

V€Y visrra

GOTALANDSREGIONEN
V NU-SJUKVARDEN



Hur utférs operationen?

Operationen tar ca 30-45 minuter och sker i lokalbedtvning,

dvs man bedévar omradet bakom det 6ra dar hérapparaten sedan

ska sitta. Du ar vaken under hela operationen men om du vill kan

du fa lugnande medel innan. Strax ovanfér och bakom Orat rakar

man av haret i ett omrade ca 5cm i diameter, bild 1. Sedan laggs ett snitt i huden och

man gar ner och frilagger skallbenet under bild 2.
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Snittet laggs bakom &Srat Implantatet skruvas pa plats

| benet borras ett hal for implantatet som darefter skruvas in. Det ar pa detta sjalva
horapparaten senare ska fastas (bild 3). Saret sys igen (bild 4).
Omradet laggs om med ett inre forband och ett yttre. Det yttre bestar av fluffiga

kompresser och ett forband runt huvudet (bild 6). Det tar du sjalv av dagen efter
operationen medan det inre sitter kvar till forsta aterbesoket. Det inre forbandet ar en
plasttryck-knapp som sitter utanfor implantatet. Ett plaster ar fastsatt under
plasttryckknappen. Detta skall vara kvar till aterbescket (bild 5). (Skulle det inre
forbandet, d.v.s. knappen, ramla av kan denna tryckas tillbaka pa implantatet

Bild 4 Bild 5 Bild 6

Sdret ihopsytt med
implantatet pd plats

Efter operationen?
Efter operationen far du ga hem. Nar beddvningen gar ur kan det sticka i

operationsomradet och du kommer att vara 6m i operationsomradet och det kan gora ont

att ligga pa denna sida. Du kan da ta Alvedon som smartlindrande. Du far inte duscha

saromradet eller tvatta haret forsta veckan efter operationen. Det gar bra att tvatta haret

pa morgonen pa aterbesoksdagen infér omlaggning. 1 regel behéver man inte vara
sjukskriven efter denna typ av operation.

Sida 2



Sida 3

Finns det nagra risker med operationen?

| samband med operation kan en blédning uppsta nar man borrar i benet. Efter en
operation kan man fa en infektion i huden. Skulle du bli svullen och fa ont runt
operationsomradet ska du ringa ONH-mottagningen. Nar man opererar skar man av
kanselnerver i huden vilket medfor att man far en domnad kansla fran operations-
omradet till hjassan. Denna kansla blir ibland bestaende.

Aterbesok?

En vecka efter operationen far du ett forsta aterbesok pd ONH-mottagningen. D
tar man bort det inre forbandet, stygnen fran séaret och kontrollerar att skruven
sitter som den ska. Efter 6-8 veckor kallas du till horselverksamheten i
Vénershorg for utprovning av hérapparaten. Till ONH mottagningen kallas du
efter 6 manader for kontroll av implantatet och darefter vid behov.

Hur ska man skota implantatet?

Nar saret ar lakt ska omradet dagligen reng6ras med tval och vatten. Det kan underlatta
att anvanda en mjuk tvattlapp/alkoholfri vatservett (bild 7). Av och till blir det irritation
kring implantatet och man behover da smorja med salva med antibiotika vilket kan fas

pa recept frin ONH-mottagningen. Ring till ONH mottagning for kontroll vid behov.

Bild 7

Har du nagra fragor infor operationen?

Kontakta operationsplanerare for Oron-, nis-, hals- och kék-
kirurgiska kliniken:
2010 — 435 37 28 mandag - torsdag kl 08.00 — 10.00.



