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Skötsel av sår efter frysbehandling 

Ett par timmar efter frysbehandling svullnar det behandlade området upp. Ibland 

blir svullnaden mycket stor, en vätske- eller blodfylld blåsa kan uppstå. Detta är 

normalt.  

Svullnaden märks allra mest vid behandling runt ögat, i pannan eller övre delen av 

näsan. Var ej orolig även om ögat är nästan igensvullet dagen efter. 

De första dagarna rinner det ibland vätska från såret. Byt då förband 2-3 gånger 

dagligen, sedan vid behov. Tvätta såret med tvål och vatten, täck med kompress. 

Efter hand bildas en sårskorpa. När denna börjar lossna bör den plockas bort.  

Såret läker normalt på tre veckor. Lite rodnad och ömhet runt såret är normalt de 

första två veckorna.  

Kontakt 

Hudmottagningen 

Uddevalla sjukhus 

Telefon: 010-435 52 60 

Telefontider: 

Måndag – Fredag: 07:30 – 08:00, 09:30 – 11:30 

Du kan också kontakta oss via Vårdguidens E-tjänster www.1177.se 

Sjukvårdsrådgivningen nås dygnet runt via telefon 1177. 

http://www.1177.se/

