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Information om kranskarlsrontgen och
ev. Kranskarlsvidgning (PCI)

Detta &r information till dig som ska genomga en kranskérlsréntgen.

Via 1177 finns ytterligare information om kranskarlsrontgen under fliken Undersékning
och behandling/undersékningar och provtagning/rontgen och bildundersékningar -
kranskarlsrontgen.

Det kan finnas olika anledningar till att en kranskarlsrontgen utférs: hjartinfarkt,
karlkramp, hjartrytmrubbningar, utredning infor en eventuell hjartoperation till exempel
klaffbyte, vid en hjartsviktsutredning eller infor andra planerade operationer.

Kranskarlsrontgen

Fore ingreppet far du en droppslang i armen. P& undersdkningsbordet blir du
steriltvattad runt handleden och i l[jumsken. Darefter klar vi in dig i sterila dukar.

Efter att beddvning givits pa stickstéllet och ev. lugnande eller smartstillande
lakemedel, fors en tunn kateter via ett blodkarl i armen eller Ijumsken upp till hjartat.
Detta kan ibland medféra obehag, framfér allt vid undersékning genom blodkarl i
armen.

Kontrastmedel ges for att se om det finns ndgra foértrangningar i hjartats kranskarl. Om
fortrangningarna bedéms lampliga att atgérda med ballongvidgning, sa kallad PCI gérs
det ofta pa en gang. Ibland bedémer hjartldkaren att bésta atgérd ar medicinsk
behandling eller att kranskarlen behéver atgardas vid en thoraxkirurgisk operation (by-
passoperation).

Ballongvidgning

Om kranskarlsrontgen visar behandlingskravande fortrangningar kan det bli aktuellt
med ballongvidgning vid samma tillfalle. Via katetern som forts in i hjartats kranskarl
vidgas fértrangningen med en ballong och ett stent (metallnat) implanteras (léaggs in).
Stentet minskar risken for att fértrangningen kommer tillbaka. Under proceduren kan
du uppleva viss bréstsmaérta. Du far smartstillande eller lugnande |dkemedel.
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Efter ingreppet

Du kommer att ha ett tryckférband over instickstallet i minst 4 timmar efter ingreppet.
Du far vara uppe och g& direkt efter om ingreppet gjorts via handleden. Ténk pa att
hélla armen i héglége.

Undvik tunga lyft de férsta dagarna efter ditt ingrepp oavsett om ingreppet gjorts via
handleden eller [jumsken.

Om ingreppet gjorts via ljumsken behéver du ligga stilla ndgra timmar efterat.

Komplikationer
Komplikationer i anslutning till ingrepp férekommer. Allvarliga komplikationer vid
kranskarlsréntgen/PCI ar dock ovanliga.

Ibland kan man fa blodtrycksfall och eller kdnna oregelbunden hjértrytm som snabbt
gar dver.

Karlkrampssmarta vid PCI (ballongvidgning) &r relativt vanligt, det beror pd att
blodkarlet stangs tillfalligt av nar ballongen trycks upp.

Bldmarken med en liten svullnad p% och omkring stickstallen férekommer ofta. Dagarna
efter ingreppet kan man uppleva smarta i underarmen vid insticksstallet

Kateterns spets kan orsaka lokala skador i sjuka och skdéra karl och komplikationer av
storre allvarlighetsgrad innefattar stérningar i hjartats och hjarnans blodcirkulation.
Dessa ar dock sdllsynta och risken ar <1 %.

Dataregister
Alla patienter som genomg%r kranskarlsréntgen eller PCI (ballongvidgning) registreras i
ett sarskilt nationellt dataregister.



