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Kirurgkliniken

Vad ar ERCP?

Endoskopisk Retrograd Cholangio-Pancreaticografi (ERCP) ar en
undersdkning som syftar till att undersdéka gallvagar samt bukspott-
koérteln. ERCP anvands framfor allt fér behandling av stenar i
gallgdngar, drénage av djupa gallvdgar, férebyggande av ny
bukspottkdrtelinflammation utldst av gallsten samt undersékning/
behandling av komplikationer efter en galloperation.

Sa har gar undersokningen till

Innan undersdkningen far du inte &ta eller dricka pa 6 timmar da
undersdkaren ska kunna fa klar sikt i magsacken. Innan
undersékningen far du lugnande medel samt bedévas i svalget. Du
kommer att vara sovande under undersékningen men oftast inte
intuberad, om inte narkoslékaren anser att det behdvs. En slang fors
ner via svalget och matstrupen till magsacken och vidare ut i
tolvfingertarmen (férsta delen pa tunntarmen). Via tolvfingertarmen
kan man sedan ga upp i gallgdngarna foér diagnostik av gallvdgarna.
Slangen som férs ner i matstrupen ar utrustad med en kamera som ar
kopplad till en bildskdrm som undersékaren tittar pa. Via slangen
sprutar undersdkaren in ett kontrastmedel och undersékningen
genomfdrs med hjalp av rontgengenomlysning.

Det &r i manga fall mdjligt att behandla besvéaren via endoskopet. Detta
sker i samband med undersdkningen. Skulle du ha en sten i gallgangen
kan undersdkaren ta bort denna i samband med undersékningen. Visar
undersdkningen att gallgadngen &r trdng kan undersdkaren ldgga in ett
tunt ror, dven kallat stent, i gallgangen. Detta gor att gallan lattare kan
passera ut i tunntarmen.

Undersdkningen tar, i de flesta fall, 15-30 minuter men kan ta upp till
en timma att genomfoéra.
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Efter behandlingen

Efter undersékningen kan du kdnna ett obehag i halsen och ma illa. Du
kommer att fa bérja dricka en stund efter undersdkningen, da
beddvningen har slappt.

Efter undersékningen sa kan bukspottskérteln bli retad. Du kan da fa en
obehagskansla i magen, som oftast snabbt brukar ga éver. I vissa fall
kan retningen bli mer allvarlig och man far en bukspottkortel-
inflammation, vilket visar sig som buksmarta och sjukdomskansla. I
dessa fall blir man kvar pa sjukhuset for behandling med vétska och
fortsatt observation. Andra komplikationer till undersékningen kan vara
blédning, perforation och infektion. Riskerna med en ERCP vags alltid
noggrant mot andra tankbara dtgarder som till exempel operation.
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