Patientinformation

Scrotala ingrepp
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Orsak till operation kan vara vattenbrdck (hydrocele), cysta vid
bitestikeln med sperma i (spermatocele) eller borttagande av en
eller bada testiklarna.
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Operation

Ingreppet goérs antingen genom narkos/s6vning eller med
ryggbedévning, beroende p& vad du och narkosldkaren kommer
Overens om. Vissa mindre ingrepp utférs aven under
lokalbedévning.

Efter operationen

Efter ingreppet stannar Du p% Uppvakningen ett par timmar. Dar
kontrollerar vi att du mar bra och att saret ser fint ut. I de flesta
fall syr vi med stygn som forsvinner av sig sjalv.

Forsta tiden hemma

De forsta dagarna efter ingreppet bor du vara i
stillhet for att minska risken for blédning i
pungen.

Nagon dag efter operation kan du duscha som
vanligt men du bér inte gnugga pa eller tvala in
saret.

Det kan fukta lite blodblandad vétska fran saret
till en bérjan. Detta ar inte farligt men du boér
undvika att tvatta med tval eller bakteriedédande
Idsningar. Det racker med forsiktig tvatt med
ljlummet vatten om s3 behévs.

Bad i pool eller bassang bér undvikas tills sdret ar
lakt.

Anvand garna bekvama klader den forsta tiden for
att undvika skav och tryck.

Smartstillande

Det kan vara bra att ha Alvedon eller liknande hemma om det
skulle géra ont de férsta dagarna.



Komplikationer

Vavnaden i pungen ar mycket tanjbar. Svullad efter operation ar
darfor relativt vanligt och i de allra flesta fallen helt ofarligt. Om
du upplever att det svullnar mycket valkomnar vi att du tar
kontakt med urologmottagningen.

Efter ingrepp i huden finns alltid en risk fér sarinfektion. Omradet
blir da véldigt rétt, varmt och hart. D3 bér du ta kontakt med oss
pa urologmottagningen.

Kontakta oss
Om du har frégor infor ingreppet, kontakta Urologimottagningen:
010-435 40 50.

Om du har fragor angdende din operationstid, kontakta
operationskoordinator: 010-435 00 36.

Valkommen!

Urologimottagningen
Uddevalla sjukhus



