Patientinformation

Poliklinisk undersokning av
urinbldsan - Cystoskopi
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For att stélla ratt diagnos behdver vi ibland inspektera urinbldsan
via en cystoskopi. Det kan bero p3 olika typer av
vattenkastningsbesviér, blod i urinen, misstanke om sten i blasan
etc.
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Cystoskopi

Undersdkningen utférs med ett smalt instrument som d@ven har
belysning. Detta férs in via urinroret till bldsan. Vi kan da
inspektera blasans insida, eventuellt ta prover fran slemhinnan
eller krossa sma stenar om sadana finns. S& 18ngt som mdjligt
forsoker vi direkt atgarda eventuella stenar, tumérer eller andra
fynd som hittas i samband med undersékningen for att undvika
ytterligare operationer.

Tas vdvnadsprover skickas dessa pa analys. Svar fran sadana
prover kommer efter cirka 14-30 dagar.

Undersdkningen utférs under full bedévning, vanligen en kort
narkos.

Efter undersdkningen

Du far stanna nagra timmar pa Uppvakningsavdelningen dé&r vi
kontrollerar att du mar bra och att du kan tdmma bldsan som
vanligt.

Innan du gar hem far du besked om eventuellt terbesék eller om
du ska bestalla telefontid till din lakare for att f& svar pa
resultatet av undersékningen.

Sjukskrivning behdvs i allménhet inte.

FoOrsta tiden hemma

Trangningar och sveda vid vattenkastning ar vanligt de forsta
dagarna efter undersékningen. Vanligt &r ocksa spar av blod i
urinen ndgon vecka.

Infektion kan intraffa i efterforloppet och visar sig d& med samma
symtom som vanlig bldskatarr, det vill séga sveda i urinréret och

Okade trangningar som inte avtar. Vid misstanke om infektion boér
l&kare radfrégas.



Kontakta oss
Om du har frégor infér ingreppet, kontakta Urologimottagningen:
010-435 40 50.

Om du har frdgor angdende din operationstid, kontakta
operationskoordinator: 010-435 00 36.

Valkommen!

Urologimottagningen
Uddevalla sjukhus



