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Poliklinisk undersökning av 

urinblåsan - Cystoskopi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

För att ställa rätt diagnos behöver vi ibland inspektera urinblåsan 

via en cystoskopi. Det kan bero på olika typer av 

vattenkastningsbesvär, blod i urinen, misstanke om sten i blåsan 

etc. 

 

 



Cystoskopi 
Undersökningen utförs med ett smalt instrument som även har 

belysning. Detta förs in via urinröret till blåsan. Vi kan då 

inspektera blåsans insida, eventuellt ta prover från slemhinnan 

eller krossa små stenar om sådana finns. Så långt som möjligt 

försöker vi direkt åtgärda eventuella stenar, tumörer eller andra 

fynd som hittas i samband med undersökningen för att undvika 

ytterligare operationer. 

Tas vävnadsprover skickas dessa på analys. Svar från sådana 

prover kommer efter cirka 14-30 dagar. 

Undersökningen utförs under full bedövning, vanligen en kort 

narkos. 

Efter undersökningen 
Du får stanna några timmar på Uppvakningsavdelningen där vi 

kontrollerar att du mår bra och att du kan tömma blåsan som 

vanligt. 

Innan du går hem får du besked om eventuellt återbesök eller om 

du ska beställa telefontid till din läkare för att få svar på 

resultatet av undersökningen. 

Sjukskrivning behövs i allmänhet inte. 

Första tiden hemma 
Trängningar och sveda vid vattenkastning är vanligt de första 

dagarna efter undersökningen. Vanligt är också spår av blod i 

urinen någon vecka. 

Infektion kan inträffa i efterförloppet och visar sig då med samma 

symtom som vanlig blåskatarr, det vill säga sveda i urinröret och 

ökade trängningar som inte avtar. Vid misstanke om infektion bör 

läkare rådfrågas. 



Kontakta oss 
Om du har frågor inför ingreppet, kontakta Urologimottagningen:  

010–435 40 50. 

 

Om du har frågor angående din operationstid, kontakta 

operationskoordinator: 010–435 00 36. 

 

Välkommen! 

 

Urologimottagningen 

Uddevalla sjukhus 

 


