Patientinformation

Infor operation av blashalsfortrangning
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Den del av prostatavdvnaden som omger bldshalsen kan véxa till och ge upphov till en
fortrangning. Symtomen liknar de vid prostataférstoring och innebar att vattenkastningen

forsvaras eftersom urinroret pressas samman.

Operation

Ingreppet utférs under ryggbeddvning eller i narkos.

Operationen utférs med ett instrument via urinréret. Det liknar det instrument man
anvander vid inspektion av urinbldsan - cystoskopi. Med hjélp av en elektriskt ledad slynga
branner man av vavnad, delar den inre slutmuskeln och delar dven prostatakorteln vilket

skapar en stérre éppning in mot bldsan.

Efter operation

Efter operationen l&dggs oftast en kateter in i bldsan. Den far sitta tills dagen efter. Katetern
dras sedan pa avdelningen eller av distriktsskoterskan pd din vardcentral.

Ibland kan det bléda en del efter ingreppet och da ar det bra om Du dricker extra mycket.
P& sd satt spolas blodet ut och férhindras koagulera i bldsan och katetern. Aven nér katetern

ar dragen kan Du se blod i urinen och det ar bra att en tid fortsatta dricka lite extra.

Forsta tiden hemma

Forsta tiden &r det ofta irriterat i bldsan och det brukar innebéra tita besok pa toaletten. Det

gar for det mesta dver pd ndgra dagar.

Infektion kan intraffa i efterférloppet. Det visar sig d& med samma symtom som vanlig

bldskatarr. Vid misstanke om infektion bér lakare radfragas.

Det &r bra att inte lyfta tungt eller krysta pa toaletten de forsta veckorna efter operation da

detta kan medféra en blédning fran det nyopererade omradet.
Man bor heller inte cykla den forsta tiden.
Ett par veckor efter ingreppet kan en “efterblédning” uppsta da den sarskorpa som bildats i

operationsomradet slapper. Detta &r helt ofarligt om inte blédningen blir riklig eller orsakar

urinstopp.



Efter operationen hander att sadesvatskan vid samlag inte kommer via urinréret som vanligt
utan tdmmer sig i bldsan och blandas med urinen. Detta &r helt ofarligt men kan ha
betydelse om man fortfarande vill kunna fa barn - i sa fall &r denna operation oldmplig.

Man kan dock inte rékna med att vara helt steril och bér darfor fortsatta anvanda

preventivmedel om man inte dnskar fa barn.

Kontakta oss

Urologimottagning
Uddevalla sjukhus, 451 80 Uddevalla
Bestksadress Fjallvagen 9, Uddevalla

Har du fragor angdende din operationstid ringer du var
operationskoordinator, tel. 010-435 00 36

Har du fragor infér undersdkningen ringer du
urologimottagningen, tel. 010-435 40 50
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