
 

 

Patientinformation 
Akutmottagningen, NU-sjukvården, Norra Älvsborgs Länssjukhus, NÄL 

Till dig med en propp i benet 

  
Ifylls av läkare - var god och kryssa! 

 Du har en djup propp i benet 

 Du har en ytlig propp i benet 
 

Du ska få behandling med blodförtunnande läkemedel: 

 Fragmin (spruta)  Pradaxa 

 Innohep (spruta)  Waran 

 Eliqius  Xarelto 

 Lixiana   
 

 Antiinflammatorisk gel 
 

Du ska ha behandling i minst: 

 ____veckor  ____månader  tillsvidare 
 

Du kommer att följas upp och få en kallelse från: 

 Din vårdcentral 

 Medicinmottagningen NÄL 

  
 

 Du behöver ingen uppföljning 
 

Får du andningsbesvär eller att besvären tilltar avsevärt trots behandling, ska du höra 
av dig till akuten, ring växeln 010-435 00 00. 
 

Det är rekommenderat att du mot bensvullnad använder kompressionsstrumpa eller 
lindar benet. Ha benet i högläge vid vila och rör på benet så gott du kan så att du inte 
blir helt stillasittande. 
 

Vid frågor om ditt akutbesök, akutens telefontid: måndag - torsdag, kl.14:00 – 15:30.  
Vid frågor om ditt återbesök eller senare problem, kontakta uppföljande vårdenhet. 
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