
 

 

Patientinformation 

Till dig som ska opereras med 

slyngkonisering på 

Operationsavdelningen NÄL 

Cellförändringar på livmodertappen är vanligt. Behandling innebär att förändringen 

på livmodertappen tas bort med hjälp av en slynga eller laser. Ingreppet utförs på 

Operationsavdelningen, NÄL.  

Läkemedel inför din operation  
Läkemedel som ökar blödningsrisk inför din operation 

• NSAID (till exempel Brufen, Naproxen, Voltaren, Diklofenak, Ipren, 

Artotech) ska du sluta med 3 dygn innan operationen.  

• Acetylsalicylsyra i högre doser (500 mg eller mer), till exempel Treo, Bamyl, 

Magnecyl ska du sluta med 7 dagar före operationsdagen. 

Äter du andra läkemedel som påverkar din blödningsrisk, till exempel Waran, 

Pradaxa, Eliquis, Brilique, kommer du få särskild information om hur du ska göra 

med dessa läkemedel av din ansvarige läkare. 

Ingreppet 
Ta 1,5 g paracetamol (exempelvis Alvedon 500 mg, 3 styck) hemma på morgonen.  

Förändringen på livmodertappen kan skäras ut med en specialformad tråd (slynga) 

som värms upp av ström. Förändringen kan också skäras bort med laser. 

Operationen tar 10 minuter. 

Eftervård 
Du stannar en halvtimma till en timma efter operationen på 

Uppvakningsavdelningen.  

Blödning/flytning 

I regel en mensliknande blödning under en till två dagar och därefter brunröd 

flytning under två till tre veckor. Använd inte tampong eller menskopp så länge du 

blöder eller har riklig flytning. Vid eventuell riklig blödning tag Cyklo-F (köps 

receptfritt på apotek)  
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2 tabletter 4 gånger dagligen. Om blödningen trots detta är fortsatt riklig skall du 

kontakta Gynekologmottagningen. 

Bad/dusch 

Avstå från bad så länge flytningen är missfärgad, cirka tre veckor. Duscha går bra. 

Aktivitet 

Inga begränsningar. 

Samliv 

Avstå från samlag så länge flytningen är missfärgad. 

Sjukskrivning 

Behövs i regel inte. 

Återbesök 

Du får ett brevbesked om resultatet och när du skall komma för återbesök. 

Återbesök sker inom fyra till sex månader efter operationen och då tas ett cellprov.  

Problem 

Vid ökad smärta, illaluktande flytning, feber eller andra besvär, kontakta 

Gynekologmottagningen, NÄL. 

Kontakt 
Telefon 010-435 22 00 

Telefontid:  måndag – fredag kl. 08.00 – 11.30 

 måndag, tisdag, torsdag kl. 13.00 – 15.00  

 

 


