Patientinformation

Till dig som ska opereras med
slyngkonisering pa )
Operationsavdelningen NAL

Cellférandringar pa livmodertappen &r vanligt. Behandling innebar att férandringen
pa livmodertappen tas bort med hjalp av en slynga eller laser. Ingreppet utfors pa
Operationsavdelningen, NAL.

Léakemedel infor din operation
Lakemedel som o6kar blédningsrisk infor din operation

e NSAID (till exempel Brufen, Naproxen, Voltaren, Diklofenak, Ipren,
Artotech) ska du sluta med 3 dygn innan operationen.

e Acetylsalicylsyra i hogre doser (500 mg eller mer), till exempel Treo, Bamyl,
Magnecyl ska du sluta med 7 dagar fére operationsdagen.

Ater du andra lakemedel som paverkar din blédningsrisk, till exempel Waran,
Pradaxa, Eliquis, Brilique, kommer du fa sarskild information om hur du ska géra
med dessa lakemedel av din ansvarige lakare.

Ingreppet

Ta 1,5 g paracetamol (exempelvis Alvedon 500 mg, 3 styck) hemma pa morgonen.
Forandringen pa livmodertappen kan skaras ut med en specialformad trad (slynga)
som varms upp av strém. Férandringen kan ocksd skéras bort med laser.
Operationen tar 10 minuter.

Eftervard

Du stannar en halvtimma till en timma efter operationen p§
Uppvakningsavdelningen.

Blodning/flytning

I regel en mensliknande blédning under en till tvd dagar och darefter brunréd
flytning under tva till tre veckor. Anvénd inte tampong eller menskopp sa ldnge du
bléder eller har riklig flytning. Vid eventuell riklig blédning tag Cyklo-F (képs
receptfritt pa apotek)
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2 tabletter 4 génger dagligen. Om blédningen trots detta ar fortsatt riklig skall du
kontakta Gynekologmottagningen.

Bad/dusch
Avsta fran bad s3 ldnge flytningen ar missfargad, cirka tre veckor. Duscha gar bra.

Aktivitet
Inga begransningar.

Samliv
Avsta fran samlag sa ldnge flytningen &r missfargad.

Sjukskrivning
Behovs i regel inte.

Aterbesok
Du far ett brevbesked om resultatet och nar du skall komma for dterbesok.
Aterbesok sker inom fyra till sex manader efter operationen och da tas ett cellprov.

Problem
Vid 6kad smarta, illaluktande flytning, feber eller andra besvar, kontakta
Gynekologmottagningen, NAL.

Kontakt
Telefon 010-435 22 00

Telefontid: mandag - fredag kl. 08.00 - 11.30
mandag, tisdag, torsdag kl. 13.00 - 15.00



