Patientinformation

Smartlindring efter operation

OxyNorm
OxyContin

Férutom grundsmartlindring med receptfritt paracetamol- och ibuprofenpreparat
har din lékare ordinerat:

OxyNorm

Ar ett starkt smaértstillande och morfinliknande lakemedel, som kan kombineras
med grundsmartlindringen. Forsta dygnet efter operation kan du behdéva ta starkare
smartstillande lakemedel for att undvika svar smarta.

Din lakare har ordinerat ett begransat antal OxyNorm-tabletter.

Dosering: 1 tablett OxyNorm a 5 mg vid behov.

e OxyNorm har effekt i 6 timmar. Du bér helst vanta 6 timmar innan du tar
ytterligare en tablett OxyNorm.

e Tabletter far du med frén avdelningen.

e OxyNorm paverkar reaktionsférmagan och vakenheten. Kér inte bil eller inta
alkohol om du tagit lakemedIet.

o Lakemedlet pdverkar tarmrérligheten och kan ge férstoppning och
illamdende. Lakemedlet kan kombineras med Laxantia. Frdga pa apoteket
efter lampligt lakemedel.

OxyContin

Ar ett starkt smartstillande och morfinliknande ldkemedel, som kan kombineras
med grundsmartlindringen. Férsta dygnet efter operation kan du behéva ta starkare
smartstillande lakemedel for att undvika svar smaérta.

Din Iakare har ordinerat ett begransat antal OxyContin-tabletter.

Dosering: 1 tablett 2 ganger dagligen.
e OxyContin har smartstillande effekt i cirka 12 timmar.
e Tabletter far Du med frén avdelningen.
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e OxyContin pdverkar reaktionsférmagan och vakenheten. Kér inte bil eller
inta alkohol om du tagit lakemedlet.
e Lakemedlet paverkar tarmrorligheten och kan ge férstoppning och

illamdende. Lakemedlet kan kombineras med Laxantia. Fraga pa apoteket
efter lampligt lakemedel.

Kontakt

Sjukskoterska Avdelning 35 NAL
Telefonnummer 010- 435 03 50



