Patientinformation

Behandling med EMLA kram infor
kirurgiskt ingrepp

EMLA &r en lokalbedévande krdm som bedévar slidan pa det stélle dar ingreppet
ska ske. Smartan minskar men du kan fortfarande kanna tryck och beréring.

Sa har anvander du EMLA

Tvatta rent innan du stryker pa EMLA kram. Gor hal pa tubens skyddsmembran
genom att trycka locket mot membranet. Ldgg pa hélften av innehéllet i tuben
(2 g) minst en timma fore ingreppet. Effekten haller i cirka 2 timmar efter att
krdmen avlagsnats.

Allergi/6verkanslighet

EMLA krdm 5 mg innehaller en blandning av tva lokalanestetika; Lidocain och
Prilocain. Om du ar allergisk mot lidocain eller prilocain ska du inte anvanda EMLA.

Kontakt

Om du har nagra fragor ar du vdlkommen att kontakta Gynekologisk mottagning
NAL

Telefonnummer 010-435 22 00
Telefontid Mandag - fredag kl 08.00 - 11.30
Mandag, tisdag och torsdag kl 13.00 - 15.00
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