Patientinformation

Till dig som ska genomfora medicinsk
behandling med vaginalt Cytotec

Du har av oss fatt de ldkemedel som du behéver for att fullfélja behandlingen samt
lakemedel mot smarta. For att metoden ska lyckas ar det mycket viktigt att du tar
lakemedlen d@dven om du redan har borjat att bloda.

Det &r viktigt att du har ndgon hos dig och att du har méjlighet att ta dig till
sjukhuset om du skulle behéva detta. Glém inte att dta dina maltider som vanligt.

Behandlingsdagens morgon:...............

De tabletter som du intar ska inte tas pa fastande mage s bérja med att adta
frukost.

1. Kl..... 2 tabletter Brufen Retard a 800 mg + 2 tabletter Paracetamol a
500 mg.

2. Kl 4 tabletter Cytotec laggs s3 l&ngt in i slidan som du kan n3.

3. Kl 2 tabletter Cytotec laggs sa langt in i slidan som du kan na.

4. Annan smartlindring vid astmabesvar eller allergi........cccccccoeeeiiieieeeenen.

Det ar viktigt att du vilar 1 timma efter det att du lagt in tabletterna i slidan. De
kan annars aka ut till exempel vid toalettbesok.

Om Du far ont

Du kan vid behov fortsatta ta 2 tabletter Paracetamol a 500 mg var 6:e timme.
Ta eventuellt vid behov 1 st tablett Brufen Retard 800 mg.

Hjélper inte detta pa nagon timme tar du 1 kapsel OxyNorm.

Varmedyna eller varm dusch kan ha bra smartlindringseffekt.

Vid fortsatt smarta, ring till nedan angivna telefonnummer.

Likemedlen maste forvaras utom riackhall for barn.

Maxdos/dygn for tablett Brufen Retard ar 2 400 mg = 3 tabletter.
Maxdos/dygn for tablett Paracetamol ér 4 gram = 8 tabletter.
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Behéver du akut lakarvard ska du séka pa Gynekologisk mottagning pa NAL
Oppettider: mandag - torsdag 08.00 - 16.00, fredag 08.00-15.00
Telefonnummer 010-435 22 00, knappval 1, 2.

(Ovrig tid hanvisas till akutmottagning, NAL, ring via véxeln, tfn 010-435 00 00.)

For 6vrig radgivning kvallar och helger ring Sjukvardsupplysningen, tfn 1177

Om du, i samband med din behandling, vill komma i kontakt med
Nagon att prata med
Kvinnoklinikens kurator - NAL kuratorsexpedition, tfn 010-435 53 80



