
 

 

Patientinformation 

Dränagebehandling av bröstabscess 

Idag den   har en Pigtail-kateter French 8 lagts i en bröstabscess.  

För att abscessen ska kunna läka ut på bästa sätt ska du spola abscesshålan med 

steril koksaltlösning 3 gånger/dygn; morgon, lunch, kväll 

Sköljningen går till på följande sätt  

Mellan påsen och katetern finns en 3-vägskran med en öppning för sprutorna.  

Vrid på 3-vägskranen för att öppna och stänga när du ska spola abscessen 

• Med kranen stängd, koppla på en spruta fylld med steril 

koksaltlösning, öppna kranen och spola försiktigt tills du upplever en 

lätt spänningskänsla eller att ett motstånd känns. Anteckna mängden  

• Stäng kranen. Byt till tom spruta, öppna kranen och sug ut vätskan – 

en del rinner eventuellt rak ner i påsen. 

• Upprepa proceduren 3 – 4 gånger tills sköljvätskan ser klar ut.  

 

Under läkningsprocessen minskar abscesshålan successivt i storlek. Du 

kommer märka det genom att en mindre mängd koksaltlösning kan sprutas 

in. Vanligtvis får katetern ligga kvar tills mängden du spolar med 

understiger 10ml vid minst 3 spolningstillfällen i rad.  

Ibland när abscesshålan har dragit ihop sig, kan det plötslig gå att spola in 

större mängder. Dock rinner koksaltet ut bredvid slangen och förbandet blir 

blött. Du kan också känna att det ömmar vid stickpunkten. Detta är inte 

farligt och är ytterligare ett tecken på att katetern kan tas bort. 

Hela processen tar i snitt 3–7 dagar.  

Fortsätt amma eller pumpa - vi ger dig råd så du får till en fungerande 

situation. 

Vid frågor ring BB/Amningsmottagningen: 010-435 24 30 

Figur 1 stängd kran 

Figur 2 öppen kran 


