Patientinformation

Information till patienter med
vattenavgang utan varkar, som
planerar att foda barn pa
forlossningsavdelningen NAL

Under tiden du vantar hemma ska du kontrollera din temperatur tva ganger om
dagen. Vid temperatur 6ver 37,9°C ska du kontakta férlossningsavdelningen.

Du bor vara uppmarksam pa fostervattnets farg, som normalt ar vitt, ofargat eller
rosafargat. Skulle fargen andras, eller om nagot oroar dig, ringer du till
forlossningsavdelningen.

Om ditt varkarbete inte startar av sig sjalvt kan igangsattning avvaktas upp till 48
timmar om du vantar ditt forsta barn eller tidigare genomgatt kejsarsnitt.

Om du ar omfoderska med tidigare vaginal forlossning avvaktas igangsattning upp till
24 timmar.

Vid vattenavgang mer dn 18 timmar, eller vid induktion som startas efter 18 timmars
vattenavgang, kommer profylaktisk behandling med antibiotika ges under
forlossningen.

Telefonnummer till forlossningskoordinator
010-435 03 60
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