Patientinformation

Information till dig som haft hogt
blodtryck under graviditeten

Din diagnos

[1 Kronisk eller nydiagnostiserad hypertoni
Graviditetshypertoni under graviditeten
Havandeskapsforgiftning (preeklampsi) under graviditeten
Svar havandeskapsforgiftning (preeklampsi) under graviditeten
Eklampsi (kramper i samband med graviditet)
HELLP (paverkan pa levern, njuren eller blodkoagulation)
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Planering

[ Till dig som har behandlats for hogt blodtryck. Blodtrycket ar nu normalt och du
behover inte nagon medicin

Du ska kontrollera ditt blodtryck om 1 vecka pa

[ Till dig som har behandlats med medicin for hogt blodtryck fére eller under
graviditeten och ska fortsatta med medicinering

Du skall fortsatta med

Du ska kontrollera ditt blodtryck den pa
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Du ska traffa lakare den pa

Du ska aven kontrolleras hos lakare om 6 — 8 veckor pa

Vid besok efter forlossningen finns majlighet till samtal och majlighet stalla ytterligare
fragor.

Du rekommenderas arliga kontroller av ditt blodtryck. Kontakta till exempel din
distriktsskoterska.

Undertecknad ansvarig och telefonnummer
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