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Patientinformation infor fiberendoskopisk
undersokning av svaljningen (FUS)

Undersdkningstid: Cirka 45 minuter.

Syfte: Att bedéma svaljningsfunktionen, orsaker till svaljsvarigheter och rad kring hur
svaljfunktionen kan forbattras.

Utforande: Du far sitta i en vanlig undersdkningsstol. Undersdkningen utférs av tva
logopeder. Du far beddvningsspray i ndsan. Ett fiberskop férs in genom nésan till nedre
delen av svalget. Du kommer sedan att fa préva olika typer av dryck i tunn (mjolk och
kolsyrat vatten) och tjockare konsistens (nyponsoppa och krdm) och till slut ett
mariekex sd att olika aspekter p& svéljningen kan observeras.

Undersékningen spelas in och méjlighet att titta pa inspelningen tillsammans efterat
finns.

Forberedelser: Du kan &ta och dricka som vanligt fére undersékningen. Du kan ocksa
ta dina mediciner som vanligt. Ta med en lista pd dina mediciner. Vid besdket, meddela
oss om eventuella allergier.

OBS! Om du har svart att prata eller att ta till dig information, 18t gérna anhérig
och/eller vardpersonal medfélja.

Logopedmottagning, Oron-né&s-hals och kakkirurgi, NAL telefon 010-4354100

Sittaistolen Tva logopeder Titta i nasan
Bomullstuss med Tittai munnen Titta genom nasan
bedévning och nasspray Grimasera med tunn kameraslang
C> é
i ndsan
Dricka och ata Prata om hur det gick

Tips och rad




