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Patientinformation infor fiberendoskopisk undersdkning av
svéljningen (FUS)

Undersokningstid: Cirka 45 minuter.

Syfte: Att bedoma svéljningsfunktionen, orsaker till svaljsvarigheter och rad kring hur
svaljfunktionen kan forbéttras.

Utforande: Du far sitta i en vanlig undersokningsstol. Undersokningen utfors av tva
logopeder. Du far bedévningsspray i nasan. Ett fiberskop férs in genom nésan till nedre delen
av svalget. Du kommer sedan att fa prova olika typer av dryck i tunn (mjélk och kolsyrat
vatten) och tjockare konsistens (nyponsoppa och kram) och till slut ett mariekex sa att olika
aspekter pa svaljningen kan observeras.

Undersokningen spelas in och majlighet att titta pa inspelningen tillsammans efterat finns.
Forberedelser: Du kan ata och dricka som vanligt fore undersokningen. Du kan ocksa ta dina
mediciner som vanligt. Ta med en lista pa dina mediciner. Vid besoket, meddela oss om

eventuella allergier.

OBS! Om du har svart att prata eller att ta till dig information, 1at garna anhorig och/eller
vardpersonal medfdlja.

Sitta i stolen Tva logopeder Titta i nasan
Bomullstuss med Tittai munnen Titta genom nasan
bedévning och nasspray Grimasera med tunn kameraslang
i nasan
Dricka och ata Prata om hur det gick Hejda!

Tips och rad

Logopedimottagningen, Oron-, nas-, hals- och kékkirurgi, NAL Telefon 010-435 41 00



