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Patientinformation

Bentathetsmatning

Bentathetsmatning gors for att beddma om
skelettet ar skort, om behandling behdvs och
for att beddéma om insatt behandling haft
onskad effekt. Bentathet kan matas i olika
kroppsdelar.

Undersbdkningen ar enkel, snabb, inga obehag
och innebar inga injektioner.

Bilden visar en DXA-maskin, som kan mata
bentathet bland annat héfter och landrygg.
Den som undersoéks ligger stilla pa en brits
medan en matarm med ett réntgenrér mater
bentatheten.

For att underlatta for dig kan det vara bra att du i forvag har
funderat pa foljande punkter:

Har ndgon av dina foraldrar brutit sig?

Har du sjalv brutit dig och nar hande det isafall?

Har du anvant/anvander du kortisontabletter och/eller n%got
Ostrogenpreparat? Nar och hur lange?

Har du haft problem med njurar eller mage?

Hur mycket mjolk, fil, yoghurt och ost ater du dagligen?

For kvinnor: Vid vilken lder kom du in i puberteten och klimakteriet?

oBS!

Kontrastrontgen eller scintigrafi far ej vara utférd veckan innan
bentathetsmatningen, eftersom resultatet kan bli missvisande.
Du far ej vara gravid vid undersékningen.

Var god meddela oss om lyft behoévs vid forflyttning
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