Dokumentet ar framtaget av PSL-teamet, NU-sjukvarden och utgar
fran Patientorienterad vardprocess for den Réttspsykiatriska
verksamheten inom NU-sjukvdrden, Brinkdsen

Syftet ar att matcha insatser fran samverkansparter med patientens
individuella behov enligt personcentrerat arbetssatt(PCA).

For en hallbar utslussning dar PSL-team deltar ska féljande delar vara
genomforda, utvarderade och dokumenterade.

Infér utslussning

e Vardplan, aktuell

e ADL, beddmd och visad under vardtid (skillnader?)

e Utbildning om och insikt i sjukdom

e Funktionsbedémning, beddmd och visad under vardtid (skillnader?)

e Social utredning

e Psykologutredningar

e Sysselsattning utifran patientens férmaga utéver ADL

e Patienten ska vara delaktig och motiverad i en utslussprocess.

e Brotts- prevention och -bearbetning, dokumenterad (s6kord)

e HCR 20 eller annan riskhantering

e Aterfallsprevention

e Omvarldskunskap (aktivitetshuset)

e Ekonomisk handlingsplan infor 6ppen rattspsykiatrisk vard (oftast ej
aktuellt med delbetalning gallande sjukvard for vara patienter)

e Ska ha tranat pa vardagssituationer (kalender)

e Kontakt tas med PSL-teamet

e Samordnad vardplanering infor utslussning (SIP, Behandlarmote etc.)

e Information om vad det innebér att ha 6ppen rattspsykiatrisk vard, att
sjalv halla i tider, ta emot hembesok och boendestdod mm.(Steg 1 i
Utslussningsprogrammet Tre steg, som PSL haller tillsammans med KP)

e Finns stddperson fran patientndmnden? Om inte, behovs stodperson
under 6ppen rattspsykiatrisk vard?

Slutsats:
Matchar erbjudna insatser patientens behov?
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Infoér évergang till
Oppen Réttspsykiatrisk Vérd (ORV)

Planerad utslussning till avsett boende:

Permission, individuellt upplagg

Justering av villkor och foreskrifter

Planering infor ett eventuellt aterintag till Brinkdsen

Krisplan for patient

Kontakt med psykiatriska 6ppenvarden

Handlingsplan for extern personal (villkor, tidiga tecken, telefonnummer
for kontakt).

Samordnad Vardplanering infor ansékan om 6ppen rattspsykiatrisk vard

Slutsats:

Matchar de faktiska insatserna patientens behov?
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