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Minnesanteckning Styrgrupp lokal samverkan 

Uddevalla 2023-05-09 

kl. 14-16, digitalt möte via Teams 

 

Närvarande: 

Helena Kleen, Vårdcentralchef Närhälsan, Herrestad vårdcentral och BVC, ordf. 

styrgrupp  

Christer Johansson Enhetschef, Psykosmottagningen i Uddevalla, ordf. psykiatri 

Mathilda Isaksson Avdelningschef, Socialtjänsten, ordf. äldre 

Emelie Eék, Folkhälsostrateg, ordf. barn och unga  

 

Frånvarande: 

Roger Granath, Förvaltningschef socialtjänsten  

Christel Schemmel, medicinskt ansvarig sköterska Uddevalla kommun  

Madeleine Andersson, t.f Verksamhetschef Centralhälsan Silentzvägen   

 

Gäster: 

Helen Karlsson, enhetschef Närhälsan Uddevalla, Mobila vårdteamet och 

samordningsjuksköterskor inbjuden för punkt 4,b 

 

 Minnesanteckningar 

 

1) Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkänns och mötet inleds.  

2) Anmälan av övriga frågor 

Anmälan av punkt om suicidprevention.  

3) Föregående minnesanteckningar  

Genomgång av föregående minnesanteckningar. Anteckningarna justeras och läggs 

till handlingarna.  

4) Agenda: 

a) Digitala produkter  

Det pågår en upphandling inom kommunen gällande ett antal produkter. Punkten 

parkeras och tas upp på nästa möte.  

 

b) Syfte och uppdrag för styrgruppen  

Diskussion om gruppens mål, syfte och deltagare. Det fungerar väl att ha tre lokala 

samverkansgrupper utifrån målgrupper. Helena Kleen är ordförande året ut, därefter 

övergår ordförandeskapet till privata vårdaktörerna.  

c) Helen Karlsson informerar om arbetet med den nya tjänsten SIP samordnare 

Styrgruppen för Vårdsamverkan Fyrbodal har beslutat att statliga medel för det 

gemensamma arbetet med Handlingsplan psykisk hälsa kommer att betalas ut till de 
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lokala samverkansgrupperna. Tanken är att varje lokal 

samverkansgrupp ska använda medlen till en person som ska 

arbeta verksamhetsnära som SIP- alternativt samverkanskoordinator kring personer 

med psykisk ohälsa, med särskilt fokus på samordning av insatser för barn och ungas 

psykiska hälsa och vuxnas samsjuklighet.  Målsättning är att denna funktion aktivt ska 

stödja verksamheterna och fungera som en sammanhållande länk. I uppdraget ingår 

även ett utökat ansvar för avvikelser i samverkan inom området. Ekonomiskt stöd 

kommer att betalas ut under två års tid, 2023–2024. Belopp att rekvirera för lokal 

samverkansgrupp i Uddevalla (barn och unga, psykiatri och äldre) är 660 tkr/år.  

 

Under våren har en mindre arbetskonstellation träffats för att diskutera uppdraget för 

en SIP-samordnartjänst, målgrupper, samt möjligheter/förutsättningar i våra 

verksamheter att ta oss an uppdraget. Åsa Weding, sköterska inom Helena Karlssons 

verksamhet har erfarenhet av SIP-arbete och möjlighet att ta sig an uppdraget som 

SIP-samordnare för målgrupperna barn, unga och vuxna med samsjuklighet. En 

uppdragsbeskrivning har tagits fram utifrån dialog med en arbetsgrupp med 

representation från de lokala samverkansgrupperna. SIP-samordnaren kan ge stöd i 

hela SIP-processen utifrån rådande förutsättningar, med målsättning om att stärka 

ordinarie verksamheters arbete med SIP, bygga struktur och höja kunskap.  

 

Styrgruppen fick en genomgång av uppdragsbeskrivningen och av tänkt organisation 

för utförandet. Styrgruppen fattade beslut att godkänna uppdragsbeskrivning och 

organisering, Åsa Weding tillträder uppdraget omgående. Uppdragsbeskrivning 

biläggs handlingarna. SIP-samordnaren bjuds in till styrgruppsmöten för att rapportera 

utifrån sitt uppdrag, och kan också bjudas in till de lokala samverkansgrupperna. 

 

 

d) Övergripande information och frågor som kan komma att påverka gruppens arbete 

Kommunen 

Socialnämndens politiker har beslutat att kommunen ska anställa en läkarstrateg för 

att höja den medicinska kompetensen i socialtjänsten och utgöra en samverkanspart 

till vårdaktörer inom primärvård och sjukhus.  

 

NU-sjukvården 

Stort sparbeting i sjukvården. Psykiatrisk öppenvård i Munkedal läggs ned, det 

kommer påverka vårdtrycket i Uddevalla. 

 

Primärvården  

Appen Vård och Hälsa har börjat användas inom VGR. Alla enheter och 

verksamheter som kan vara aktuella vid vårdsökande ska kunna nås genom appen. 

Appen möjliggör digitala möten och chatt. Tjänsten kommer att integreras i 

Millenium 2026. I appen kan vårdsökaren registrera egen hälsodata och få ta del av 

stöd, råd och vägledning till självhjälp.  

 

e) Lokala närsjukvårdsgrupperna redovisar och styrgruppen ställer utforskande 

frågor 
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i) Barn och unga 

Det finns två nätverksledare finansierade av 

socialförvaltning och barn- och utbildningsförvaltningen i Uddevalla kommun. De 

arbetar med fokus på ökad delaktighet hos barn och unga och deras familjer. Lokala 

samverkansgruppen har ett samarbete och informationsutbyte med den mer 

verksamhetsnära konstellationen Unga i Fokus för möjlighet till uppdaterad 

nulägesbild och förankring av samverkan och insatser. En skav-dag planeras till 

hösten. Mini-Maria har startat i Uddevalla. Därutöver fortsätter arbete med fokus på 

samverkan, skav och aktiviteter i den gemensamma handlingsplanen. 

 

ii) Äldre 

Det finns en medarbetargrupp med fokus på SIP kopplad till den lokala 

samverkansgruppen äldre. De har fått i uppdrag att öka kunskap om SIP, de ska 

återkoppla sitt uppdrag i september. En halvdag om demens planeras till våren 2024. 

Det finns representanter utsedda men det behövs hjälp med samordning. Arbete för 

mer brukarsamverkan vore önskvärt, fråga om detta har skickats till kommunala rådet 

för äldre. Det finns en målsättning om att öka antalet medicingivare.  

 

iii) Psykiatri 

Lokala samverkansgruppen psykiatri arbetar med brukarrepresentanteter. Det har 

tagits fram en rutin för samverkan mellan social- och vuxenpsykiatri gällande bostad 

först. Det vore önskvärt med representation från heldygnsvården i gruppen. Arbete 

fortgår utifrån den lokala handlingsplanen för psykisk hälsa och den lokala 

handlingsplanen för suicidprevention.  

 

Övrig punkt: Utifrån kommunens arbete med suicidprevention kan folkhälsostrateg 

bidra till arbetet med handlingsplanen utifrån ett främjande och förebyggande 

perspektiv.  

 

5) Ärenden till nästa möte. 

Nästa möte är den 14/11 kl 14-16. Helena kallar Åsa Weding till mötet. Punkter till 

nästa möte: 

- Uppföljning av arbetet med SIP-samordning, Åsa Weding 

- Läkarstrateg 

- Digitala produkter  

- Hälsosamtal riktat mot äldre 

 

 

 

 

 


