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Minnesanteckning Styrgrupp lokal samverkan
Uddevalla 2023-05-09
kl. 14-16, digitalt mote via Teams

N

Narvarande:
Helena Kleen, Vardcentralchef Narhalsan, Herrestad vardcentral och BVC, ordf.

styrgrupp

Christer Johansson Enhetschef, Psykosmottagningen i Uddevalla, ordf. psykiatri
Mathilda Isaksson Avdelningschef, Socialtjansten, ordf. dldre

Emelie Eék, Folkhalsostrateg, ordf. barn och unga

Franvarande:

Roger Granath, Forvaltningschef socialtjansten

Christel Schemmel, medicinskt ansvarig skoterska Uddevalla kommun
Madeleine Andersson, t.f Verksamhetschef Centralhélsan Silentzvégen

Gaster:
Helen Karlsson, enhetschef Narhélsan Uddevalla, Mobila vardteamet och
samordningsjukskoterskor inbjuden for punkt 4,b

Minnesanteckningar

1) Godkénnande av dagordning

Dagordningen godkénns och métet inleds.

2) Anmalan av ovriga fragor

Anmadlan av punkt om suicidprevention.

3) Foregaende minnesanteckningar

Genomgang av foregaende minnesanteckningar. Anteckningarna justeras och laggs
till handlingarna.

4) Agenda:

a) Digitala produkter

Det pagar en upphandling inom kommunen gallande ett antal produkter. Punkten

parkeras och tas upp pa nasta mote.

b) Syfte och uppdrag for styrgruppen

Diskussion om gruppens mal, syfte och deltagare. Det fungerar vél att ha tre lokala
samverkansgrupper utifran malgrupper. Helena Kleen ar ordforande aret ut, darefter
overgar ordférandeskapet till privata vardaktorerna.

¢) Helen Karlsson informerar om arbetet med den nya tjansten SIP samordnare

Styrgruppen for Vardsamverkan Fyrbodal har beslutat att statliga medel for det
gemensamma arbetet med Handlingsplan psykisk halsa kommer att betalas ut till de

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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lokala samverkansgrupperna. Tanken &r att varje lokal
samverkansgrupp ska anvanda medlen till en person som ska s
arbeta verksamhetsnara som SIP- alternativt samverkanskoordinator krlng personer
med psykisk ohalsa, med sarskilt fokus pa samordning av insatser for barn och ungas
psykiska hélsa och vuxnas samsjuklighet. Malsattning ar att denna funktion aktivt ska
stodja verksamheterna och fungera som en sammanhallande lank. | uppdraget ingar
aven ett utokat ansvar for avvikelser i samverkan inom omradet. Ekonomiskt stod
kommer att betalas ut under tva ars tid, 2023-2024. Belopp att rekvirera for lokal
samverkansgrupp i Uddevalla (barn och unga, psyKiatri och aldre) ar 660 tkr/ar.

Under varen har en mindre arbetskonstellation traffats for att diskutera uppdraget for
en SIP-samordnartjanst, malgrupper, samt mojligheter/forutsattningar i vara
verksamheter att ta oss an uppdraget. Asa Weding, skterska inom Helena Karlssons
verksamhet har erfarenhet av SIP-arbete och mdjlighet att ta sig an uppdraget som
SIP-samordnare for malgrupperna barn, unga och vuxna med samsjuklighet. En
uppdragsbeskrivning har tagits fram utifran dialog med en arbetsgrupp med
representation fran de lokala samverkansgrupperna. SIP-samordnaren kan ge stod i
hela SIP-processen utifran radande forutséttningar, med malsattning om att starka
ordinarie verksamheters arbete med SIP, bygga struktur och hja kunskap.

Styrgruppen fick en genomgang av uppdragsbeskrivningen och av tankt organisation
for utforandet. Styrgruppen fattade beslut att godkénna uppdragsbeskrivning och
organisering, Asa Weding tilltrader uppdraget omgéaende. Uppdragsbeskrivning
bildggs handlingarna. SIP-samordnaren bjuds in till styrgruppsmaten for att rapportera
utifran sitt uppdrag, och kan ocksa bjudas in till de lokala samverkansgrupperna.

d) Overgripande information och frdgor som kan komma att paverka gruppens arbete

Kommunen

Socialnamndens politiker har beslutat att kommunen ska anstélla en l&karstrateg for
att hdja den medicinska kompetensen i socialtjansten och utgéra en samverkanspart
till vardaktorer inom primarvard och sjukhus.

NU-sjukvarden
Stort sparbeting i sjukvarden. Psykiatrisk 6ppenvard i Munkedal laggs ned, det
kommer paverka vardtrycket i Uddevalla.

Primarvarden

Appen Vard och Hélsa har borjat anvandas inom VGR. Alla enheter och
verksamheter som kan vara aktuella vid vardsékande ska kunna nas genom appen.
Appen mojliggor digitala moten och chatt. Tjansten kommer att integreras i
Millenium 2026. | appen kan vardsokaren registrera egen halsodata och fa ta del av
stod, rad och vagledning till sjalvhjalp.

e) Lokala narsjukvardsgrupperna redovisar och styrgruppen stéller utforskande
fragor

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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1) Barn och unga

Det finns tva natverksledare finansierade av
socialférvaltning och barn- och utbildningsférvaltningen i Uddevalla kommun. De
arbetar med fokus pa ékad delaktighet hos barn och unga och deras familjer. Lokala
samverkansgruppen har ett samarbete och informationsutbyte med den mer
verksamhetsnéra konstellationen Unga i Fokus for mojlighet till uppdaterad
nuldgesbild och férankring av samverkan och insatser. En skav-dag planeras till
hosten. Mini-Maria har startat i Uddevalla. Darutover fortsétter arbete med fokus pa
samverkan, skav och aktiviteter i den gemensamma handlingsplanen.

i) Aldre
Det finns en medarbetargrupp med fokus pa SIP kopplad till den lokala
samverkansgruppen éldre. De har fatt i uppdrag att 6ka kunskap om SIP, de ska
aterkoppla sitt uppdrag i september. En halvdag om demens planeras till varen 2024,
Det finns representanter utsedda men det behdvs hjalp med samordning. Arbete for

mer brukarsamverkan vore dnskvart, fraga om detta har skickats till kommunala radet
for aldre. Det finns en malsattning om att 6ka antalet medicingivare.

iii) Psykiatri
Lokala samverkansgruppen psykiatri arbetar med brukarrepresentanteter. Det har
tagits fram en rutin for samverkan mellan social- och vuxenpsykiatri gallande bostad
forst. Det vore 6nskvart med representation fran heldygnsvarden i gruppen. Arbete

fortgar utifran den lokala handlingsplanen for psykisk halsa och den lokala
handlingsplanen for suicidprevention.

Ovrig punkt: Utifrdn kommunens arbete med suicidprevention kan folkhalsostrateg
bidra till arbetet med handlingsplanen utifran ett framjande och férebyggande
perspektiv.

5) Arenden till nasta mote.

Nasta mote &r den 14/11 kl 14-16. Helena kallar Asa Weding till métet. Punkter till
nasta mote:

- Uppféljning av arbetet med SIP-samordning, Asa Weding

- Lakarstrateg

- Digitala produkter

- Halsosamtal riktat mot aldre
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