VardsamverkanFyrbodal

Kallelse Lokal Narsjukvardsgrupp Amal

Datum: 2023-02-13

Tid: Kl. 13.00
Plats: Stadshuset i Amal KS Salen
Narvarande:

Helena Wretman
Anna-Karin Lindblom
David Engkvist
Kenneth Bramberg
Lena Forsell Bergling
Lena Bjork

Privat vardgivare Vardcentral
Fredrik Skarlund

Vardsamverkan Fyrbodal
Helén Svensson, via teams

Narhalsan rehab
Sofia Sandberg

Oppenpsykiatri
Alexander Wetterhamn

DAGORDNING
1. Godkéannande av dagordning
2. Helén Svensson Vardsamverkan deltar pa Teams:
SIP-utbildningar
Helén Svensson haller i utbildningstillfalle angaende SIP for barn och unga.
Dag: 18 april 2023

Tid: 13:00-16:00
Plats: Lindgrensalen, Karlberg
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Helén, Lena FB och Berith mots i entrén pa Karlberg kl 11:00 for att ga igenom tekniken
innan.

Finns &ven behov av SIP-utbildning for personal som méter vuxna och aldre.
Malgruppen ér i forsta hand anvandare, men cheferna behéver ocksa ha grundlaggande
kunskap och kannedom om SIP.

Ytterligare utbildningstillfalle

Dag: 11 maj

Tid: 12:30-16:00.

Plats: Lindgrensalen, Karlberg

Helén utbildar inte om SAMSA. Ansvaret for det ligger ute i varje organisation. Info att
utvecklingsarbete med SAMSA-kdrkort pagar.

Vi vill inte vanta pa det, utan behover informera var personal om SAMSA redan nu. Kan
Rosmarie stétta en person pa VC att ta fram ett material om SIP i SAMSA infor dagen?
David undersoker fragan och aterkommer till Fredrik.

Helén paminner om inbjudan till Strategidagen den 31 mars. Dagen handlar om det

pagaende forandringsarbetet och nya strategier i arbetet med fardplanen mot Nara vard.
3. Nulagesrapportering

Laget runt:

Helena behaller ordférandeskapet i samverkansgruppen under aret..

Delar ansvaret for innehallet med Fredrik

Fredrik har 8 fasta (snart 10) fasta lakare pa VC. Foérdubblat antalet patienter med
psykisk ohalsa. Tendensen ar att psykisk ohélsa Okar ytterligare. Utmaning att fa ut
kannedom och kunskap om UPH. Stor potential att utveckla arbetet vidare.

Anna-Karin: Ljusning ang Corona-situationen och kan stegvis aterga till det normala.

David: Ser en ljusning angdende bemanning av bade ssk och rehabpersonal. Bérjar
planera inféor sommaren.

Lena FB presenterar sig och Barn -och elevhalsan. 25 personal. Verksamheten bestar av
kuratorer, 12 specialpedagoger, 5 skol-ssk. Utmaning att rekrytera skolpsykologer.

Utvecklar de lokala samverkansformerna. Elevhalsan ar inte behandlande verksamhet.
Jobbar framjande och forebyggande utifran skolans malsattningar, trygghet och studiero.

Lena B Framjande och forebyggande arbete. Statistik och behovsanalys visar
konsskillnader. Utmaning unga kvinnors trygghet och psykiska valbefinnande.
Fraga om Ma bra-kurser Narhalsans rehab?

Sofia Verksamheten Narhalsan Rehab pagar som vanligt. Sofia undersoker mojligheten
att erbjuda Ma bra-kurser. Finns tillgang till forebyggande insatser som sémnskolor,
stresskolor och vardagsbalans bade pa Narhalsans och MedPro:s rehabmottagningar.

VARDSAMVERKAN FYRBODAL | Vanerparken 15, 462 35 Vénershorg | www.vardsamverkanfyrbodal.se



2 ; VardsamverkanFyrbodal

Alexander Wetterhamn Oppenpsykiatrin finns kvar i SAMVUX-samarbetet men
arbetsformerna ar inte klara &nnu. Malsattningen ar att vara med fysiskt i sa hog
omfattning som mojligt. Effektivisera arbetssatt for att kunna erbjuda samma niva. Ska
finnas representant pa plats. 2 ssk finns tre dagar/vecka i Amal évrig kontakt sker digitalt
Rehabkoordinator utgar fran Backefors. Utmaningar att rekrytera personal.

Kenneth: Sjukskrivningar och hdogt tryck pa bistand. Jobbar med forbattringar. Utmaning
med demografi.

Helena: Anstrangt lage! Minst 20 platser for lite i Améal. Saknas &ndamalsenliga lokaler.
Arbetet med nybyggnation drar ut p& tiden. Oppnat extraplatser pa Bergsangsvagen.
Aven anstrangt med personal. Psykisk ohdlsa, forsorjningsstod, hdg arbetsloshet, hog
ungdomsarbetsléshet.

Samverkan noédvandig for att jobba vidare med utmaningarna. Helena och Fredrik deltog i
mote géllande TSI socialchefer och Vardcentralchefer i Dalsland.

Goda Livet i Dalsland. TSI Tidiga samordnade insatser. Deltar i Nationell Backa barnet-
konferens i Stockholm 16 februari.

4. Status pa Integrerade mottagningar

Behov av ytterligare utvecklingsinsatser! Understka projektmedel fér utbkad samverkan
med psykiatrin.

Utveckla bedomningsteam for &ldre (egen personal)

Samverkansdagar for intro om god och néara vard (jfr uppstartsdagarna med Lidija)
Presentera ett underlag for att ansoka om pengar fran FyrBoDal.

Tydligt vilka uppdrag/ansvar som férdelats infor ndstkommande mote?
Arenden till nasta mote:

- Understka mojligheterna att anvanda néara vard-pengar uppstartsdagar om Nara vard
pa samma satt som de integrerade mottagningarna har haft.

- Utvardera SIP-insatsen

5. Ovriga Fragor

Kommande motestillfallen 2023:
22/5

11/9

20/11

Anteckningar: Lena Bjork

VARDSAMVERKAN FYRBODAL | Vanerparken 15, 462 35 Vénershorg | www.vardsamverkanfyrbodal.se



