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Motesanteckningar Narsjukvardsmote, Fargelanda 230922

1. Suicidprevention (Joline Sewén- Processledare Suicidprevention)
Se bifogat dokument

2. Handlingsplan Suicidprevention (Marcus Larsson, Folkhalsostrateg)
Fargelanda har inte haft nagon egen handlingsplan for Suicuidprevention tidigare
men det har nu tagits fram en plan for 2023-2025. | Suicid Zeros kommunbarometer
lag Fargelanda lag bland de samre. Arbetet med att ta fram en handlingsplan har
gjorts tillsammans med Dals-Eds kommun. Folkhalsoradet i Fargelanda har
godkéant den och den ska tas upp i Kommunstyrelsen 231011. Vi beslutar att var
Samverkansgrupp staller sig bakom handlingsgplanen. Handlingsplanen skickas ut
tilsammans med métesanteckningar.

3. Lagesbild fran respektive verksamhet
Jon Granlund, Enhetschef individ och familjeomsorgen
Verksamheten ar liten, sammanlagt 15 personer. Barn och unga har fulltalig
bemanning med bra personal. Paborjat arbete med att vara ute i skolor och
presentera sig. Traffar all personal, aven deltar pa foraldramote. Aven samverkan
med MVC och BVC. Har bytt fokus och arbetar mer férebyggande men det ar svart
i en liten kommun. Nationellt ses en stor 6kning av orosanmalan men inte sa
mycket i Fargelanda. Inte heller s& stor ungdomsbrottslighet men ganska mycket
psykisk ohalsa och alkoholproblematik bland ungdomar. Finns en stor acceptans
bland vuxna kring alkohol.
Aven bra och kompetent personal inom Vuxenenheten. De hade inga placeringar
ifiol men har redan haft flera detta ar. Det finns manga kroniker och personer med
dubbeldiagnoser, bade personer som ar kanda sedan tidigare i kommunen men en
hel del nyinflyttade da finns gott om boende i Fargelanda. Forsorjningsstodet

sjunker konstant, men manga personer som har langa sjukskrivningar.
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Annika Sandgren, Skolskoterska

Terminen har startat ganska lugnt pa hogstadiet men lite stokigt pa Iag- och
mellanstadiet. Jobbar med ett nytt program angaende krankningar. Kameror ska
séattas upp pa grund av problem med forstorelse. Aven problem med Viping och
annan tobak. Jobbar med Machofabriken som &r ett metodmaterial for praktiskt
arbete for jamstalldhet och mot vald tilsammans med unga. Sarbart i

elevhalsoteamet pa grund av sjukskriven personal. Ny rektor Mattias Wetterwik.

Sofia Sandberg, Narhalsan Rehab
Svart med bemanning (fysioterapeuter) pa alla enheter i Dalsland. | Fargelanda

fattas 60% pa grund av foraldraledighet.

Edgardo Varas, Verksamhetschef Narhalsan Fargelanda Vardcentral

Har bra bemanning pa lakarsidan men anda svart att hinna med. Brist pa egenvard
hos befolkningen. Jobbar mycket med bedémningar och prioriteringar. 2024 och
2025 kommer att bli svara ar for offentlig primarvard, framfor allt ekonomiskt. Fokus
pa att inte gora onddiga saker utan gora ratt fran bérjan. Ska ha gemensam

planeringsdagen med den kommunala sjukvarden.

Alexander Wetterhamn, Oppenvardspsykiatrin Dalslands sjukhus

Haft flera langtidssjukskrivningar under sommaren men som bérjar komma tillbaka,
framst sjukskoterskor. Den stora utmaningen just nu ar lakarbemanningen. Just
finns en lakare pa distans 60% och en pa distans 20%. Ska ha 200% men har nu
80%. Eventuellt stottning fran slutenvarden som kommer att vara pa plats. Ligger
darfor efter med arsbesok och uppféljningar. Mer fokus pa akut forsamrade
patienter samt de som har behov av intyg. Hard prioritering angaende lakartider.
Fortsatt langa vantetider till psykolog men en ny psykolog boérjar i december. Ska

sitta i Uddevalla men jobba mot Stromstad, Backefors och Lysekil.

Kerstin Karlén, Folktandvarden Fargelanda
Ser alla invanare fran 0-100 ar och de kommer nar de ar friska och pigga. De
kommer att fokusera pa fosterhemsplacerade barn dar tandvarden ofta blir lidande
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da de flyttar ofta. Finns en vinst att

samverkan
mellan vara verksamheter vid rekrytering.

En frdga om vad Folktandvarden gér om de fangar upp en suicidmisstanke? Svaret
ar att det finns en akuttelefon pa BUP om man ar orolig for att slappa ivag

patienten.

Marcus Larsson, Folkhalsostrateg

Har jobbat mycket med handlingsplanen. Aven fokus pa Luppen som &r en stor
undersokning i skolan. Folkhalsomedlen ska snart delas ut och en del fokus pa att
formulera nya prioriterade folkhalsomraden.

Senioronsdag med start 4 oktober — ska bli en samlingsplats for att minska

ensamheten bland aldre.

Melina, Barn och ungdomspsykiatrin

BUP ar uppdelat i Ost och Vast. Ost har flyttat in i nya lokaler i Trollhattan pa BUP-
center. Fina andamalsenliga lokaler. Vast har flyttat till Uddevalla sjukhus.
Fargelanda tillhor Vast men satelliterna tillhor Ost. Jobbar I6pande med ké-kortande
under varen och hoppas fortsatta aven det under hosten. Backefors ska flytta in i
nya lokaler under varen och det blir darfor ingen behandling under flytten. Efter
flytten ska det dock finnas majlighet att fa sin behandling i Backefors. Man kan fa
sin forsta bedémning i Vast och fa behandling i Ost om det ar fordelaktigt vad galler
vantetid. Gar ej att svara pa hur lang ko-tiden ar eftersom det sker prioriteringar
hela tiden. Annika upplever att det ar svart eftersom skolpsykologen bara far tas in
vid undersokning av Intellektuell Funktionsnedséattning. Oséaker varfor det ar sa?
Fragan kommer att tas upp pa nasta moéte. Borde kunna tillfraga skolpsykolog med
en bred fraga. Vad har skolan bestamt? Annika tar med fragan till skolchefen innan
nasta mote da hen ska medverka. Fraga fran Jonangaende om Avdelning 28.
Avdelningen ar igang igen med 6 platser, men det ar svart med lakarforsorjning 6
platser. Den ar bade for Ost och Vast, NU-sjukvardens upptagningsomraden. Jon
upplever att flickor med sjalvskadebeteende skrivs ut fort och ar da inte

fardigbehandlade. Jon 6nskar fa till ett méte och Melina tar med sig fragan.
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4. SIP-samordnare (Therese Arvidsson Dinau och Johanna Lindau, Vardsamverkan
Fyrbodal)
Haller i utbildningar for SIP-samordnare. Tanken &r att SIP-samordnare sedan kan
halla i utbildningar p& hemmaplan. Se bifogat dokument.

Vid pennan
Sofia Sandberg

Johan Lundh, Socialchef Fargelanda kommun

Anna Johansson, Medicinskt ansvarig sjukskoterska
Jon Granlund, Enhetschef individ och familjeomsorgen
Christina Utterberg, Enhetschef halso-och sjukvarden
Helén Thorsson, Enhetschef Lillagarden

Annika Sandgren, Skolskoterska

Region

Edgardo Varas, Verksamhetschef Fargelanda Vardcentral
Alexander Wetterhamn, Oppenvardspsykiatrin Dalslands sjukhus

Elisabeth Gronefors Eriksson, Regionhalsan Ungdomsmottagningar

Kerstin Karlén, Folktandvarden Fargelanda
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Helén Svensson, Vardsamverkan Fyrbodal

Sara Klingstedt Akesson, Barn och ungdoms psykiatrin
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