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Fokusomrade 1. Férebyggande och framjande arbete
Mal 1.1 Nollvision om suicid i Véastra Gétaland

Aktivitet

Indikator

Trend

Kommentar

Forebygga suicid

Antal suicid i Tanums kommun.

Antal &r ej sammanstallt for 2022, finns ej gemensamt uppfoljningssystem for
det.
Enligt statistik fran Fyrbodal var det i Tanums kommun 1 suicid 2021.

Fokusomrade 2. Tillgangliga tidiga insatser
Mal 2.1 Aldre personer med psykisk ohalsa ska fa ratt vard och stod

Aktivitet

Indikator

Trend

Kommentar

Arbete med att forsoka na
ensamma aldre

1. Personer med hemtjanst
foljs och kontakt kan tas
med andra verksamheter
vid behov.

2. Mojlighet att delta i
aktiviteter eller

« Statistik éver hur manga ensamma aldre
det finns i Tanums kommun har ej hittats.

« Traffpunkter har varit 6ppna under
2022.

» Hemvaktmastare gor ca 250 besok/ar.

Punkt 1, 2 och 3 &r pagaende, I6pande arbete.

Flera av samverkansparterna kan mota ensamma aldre i olika sammanhang och
uppmaérksamma ev. behov samt sprida information om andra verksamheter och
stod som finns saval inom kommunen som pa samhallsniva.

traffpunkter.
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3. Hemvaktmaéstare som
gor insatser hemma hos
invanare.
Samordning kring aktiviteter Aktiviteten planerar att aterupptas under 2023. Ut6ver vad som erbjuds i
som erbjuds Tanums kommun dven Gversyn av vad som finns pa samhallsniva, ex.

stodlinje. Aven vidare dialog kring vilken information som kan vara relevant

1. Samordning och .
samt hur den kan formedlas ut.

sammanstallning av vad
som erbjuds i form av
gruppaktiviteter/insatser
for aldre i Tanums

kommun.
Okad kunskap bland Forelasningsfilm for baspersonal har under 2022 spelats in av
personal psykiatrisjukskoterska inom kommunen och ar fardigstalld. Filmen &r indelad

i tre block och omfattar de mest vanliga psykiatriska diagnoserna, missbruk
samt samsjuklighet. Kompendium och annat material kopplat till filmerna som
stod for personal finns pa kommunens hemsida. Filmerna kommer att
publiceras pd kommunens intranat och delges primérvarden, respektive
verksamhet far sjélv planera genomférande av utbildning.

1. Gemensam foreldsning for
alla aktorer. Foreldsningen
skall rikta sig till personal
inom aldreomsorgen och
primarvarden som arbetar
med malgruppen aldre och
som ocksa moéter aldre
personer med psykisk
ohdlsa. Syftet ar att 6ka
kunskapen hos
medarbetarna.
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Ingen utveckling

1.

Samverkan mellan aktérer

Rutiner for kontakter
mellan vardaktorer inom
primarvérd och kommunal
verksamhet, hemsjukvard.
Tydliggora information
inom verksamheterna
kring in- och utskrivning i
hemsjukvard.

Rutinen finns och féljs. Vid behov gérs uppféljning och ev. justering.

Fokusomrade 3. Enskildas delaktighet och rattigheter
Mal 3.1 Personer som har behov av samordnade insatser ska ha en SIP

Aktivitet Indikator Trend |Kommentar

Samverkansprocess mellan « Upprittande av SIP Val etablerat och fungerande arbetssétt med samverkansméte mellan

region/kommun  Uppfolining av SIP primérvard och kommun.

1. Samverkan mellan SIP har genomforts vid behov. Antal upprattande och uppféljda SIP &r ej
primérvard och kommun, sammanstallt for 2022, finns ej gemensamt uppfoljningssystem for det.
bl.a. genom
avstdmningsmote 2
ggrivecka.
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Mal 3.2 Brukarforetradare ska vara delaktiga i utvecklingsarbete

Aktivitet Indikator

Trend

Kommentar

* Antal samverkanstillfdllen med
brukarorganisationer

Samarbete
medbrukarorganisationer

1. Interagera med

brukarorganisationer.

Pagaende, Iopande arbete. Det finns mycket samverkan mellan brukarrad och
kommunen. Antal tillfallen ar ej sammanstéllt for 2022, finns ej gemensamt
uppfoéljningssystem for det.

Fokusomrade 4. Utsatta grupper

Mal 4.1 Ingen ska diskrimineras eller uppleva negativt bemdotande i kontakterna med kommunerna och regionen

Aktivitet Indikator

Trend

Kommentar

« Antal inkomna klagomal med avseende
pa bemdtande inom socialtjanst och
sjukvard.

Arbeta med synpunkts-
/klagomalshantering

Arbetssitt for att hantera synpunkter/klagomal finns i respektive verksamhet.
Antal inkomna drenden som ror synpunkter/klagomal ar ej sammanstallt for
2022, finns ej gemensamt uppféljningssystem for det.

Antal deltagande pd gemensam
utbildningstréaff.

Gemensam
utbildningssatsning

Ej genomfort 2022. Planen var att invanta lansgemensamt utbildningsmaterial
for en gemensam utbildningssatsning for kommun/region hallas, forslagsvis
digitalt. Det forefaller ej finnas med denna inriktning.
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Mal 4.2 Personer med missbruk, psykisk ohalsa och/eller komplex problematik ska fa integrerade insatser

Aktivitet

Indikator Trend

Kommentar

Samverkan tvarprofessionellt

1. Arbetssétt med
psykosocialt team.

2. Kallelse till SIP vid behov.
Vid redan befintligt
samverkansmadte man. och
tors. tas dven drenden
rérande psykisk hélsa upp.

Pagaende, Iopande arbete.

Kartlagga och ta fram
styrdokument

+ Antal personer med missbruk och/eller
beroende utskrivna enligt LVM (lagen om
vard av missbrukare)

» Undvikbara slutenvérdstillfallen bland
personer som tidigare vardats inom
psykiatrisk vard. Casemanagement till
personer med psykisk sjukdom.

« Aktuella rutiner fér samordning mellan
Oppen psykiatrin/ socialtjansten.

Arbete har ej gjorts under 2022. Aktiviteten beddéms ej langre vara aktuell i
denna utformning.

Stod till berdrda personer

Fortsatt aktuellt under 2023. Férslag om foreldsning kring att se helhet hos
patient med psykisk ohélsa.
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Fokusomrade 5. Ledning, styrning och organisation

Mal 5.1 Invanare ska fa tillgang till evidensbaserade metoder inom vard, stod och behandling

Aktivitet

Indikator Trend

Kommentar

Prioritera arbete psykisk
hélsa pa ledningsniva.

« Skriftligt avtal/ 6verenskommelse om
samverkan mellan region/kommun pa
lokal niva i Tanum.

Arbete har €] gjorts under 2022, arendet har lyfts fran arbetsgrupp till lokal
samverkansgrupp for vidare hantering.

Standardiserade
bedémningsmetoder

1. Fortsatt anvanda
screeningverktyg for att
identifiera riskfyllt
alkohol- och
narkotikamissbruk.

« Standardiserade bedémningsmetoder for
utredning av missbruk sam
sjalvskattningsformulér psykisk halsa.

Pagéende, lpande arbete.

Samverkan mellan aktorer

1. Arbete for samverkan
mellan flera parter saval
kommun som primarvard
och specialistsjukvard.
Arende och behov
synliggors, nar det inte
fungerar enligt rutin skrivs
awvvikelse vilken sedan

« Antal registrerade avvikelser dar
samverkan och rutin inte fungerat.

Staende punkt for avvikelse i samverkan har under 2022 aterinforts pa
dagordning for lokalt samverkansmdte. Antal avvikelser dar samverkan och
rutin inte fungerat ar ej sammanstallt for 2022, finns ej gemensamt
uppféljningssystem for det.
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hanteras i
narsjukvardssamverkan.

Lokal handlingsplan suicidprevention

Mal 1. Lokal handlingsplan som involverar nyckelaktorer

Aktivitet

Indikator

Trend

Kommentar

Uppréattande av
handlingsplan

1. Lokal handlingsplan for
suicidprevention tas fram
av arbetsgrupp och
beslutas av
narsjukvardssamverkan.

« Lokal handlingsplan for
suicidprevention

Genomfordes av arbetsgrupp med representanter fran region och kommun
under 2021.

Okad samordning och
tillganglighet till
professionella insatser pa alla
nivaer.

« Ledtider till att berord person far stod.

Arbete har ej gjorts under 2022.
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Mal 2. Hojd kunskapsniva
Aktivitet Indikator Trend |Kommentar
Hojd kunskapsniva bland * Antal medarbetare som genomfort Fem instruktorer fran kommunal verksamhet har under 2022 utbildats. Fortsatt
medarbetare utbildning i MHFA aktuellt under 2023, utbildning av medarbetare ska planeras.
Hojd kunskapsniva bland « Antal invanare som genomfort Genomfordes ej under 2022. Fortsatt aktuellt under 2023, kommer att
invanare utbildning i Vaga fraga genomforas under varen och planeras av folkhalsostrateger i flera kommuner.
Arbete med insatser riktade Grupp for aldre ensamstaende maén startar under VT 2023.
mot méan
Mal 3. Prioritera suicidprevention pa ledningsniva
Aktivitet Indikator Trend |Kommentar

Prioritera arbetet med
suicidprevention pa
ledningsniva

« Skriftligt avtal/ 6verenskommelse om
samverkan mellan region/kommun pa

lokal niva i Tanum.

Lokal handlingsplan har under 2022 varit aterkommande amne vid lokalt
samverkansmote.

Y TANUMS
KOMMUN

ey
v

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

Narhalsan

Y@V vistra
GOTALANDSREGIONEN
W NUSIUKVARDEN

- Kvarterskliniken



https://www.tanum.se/
https://kvarterskliniken.se/

2022 ars uppfoljning av handlingsplan T T

: A1 N Negativ utveckling Ingen utveckling
psykisk hélsa och suicidprevention — | Svagt negativ utveckling A N Positiv utveckling

Vuxna 2021-2023 g

Mal 4. Okad samordning och tillganglighet till professionella insatser pa alla nivaer

Aktivitet Indikator Trend |Kommentar

Samverkansprocess mellan * Upprittande av SIP

Val etablerat och fungerande arbetssétt med samverkansmote mellan
region/kommun

« Uppfoljning av SIP primarvéard och kommun.

1. Samverkan mellan olika
instanser, bl.a. genom
avstamningsmote 2
ggr/vecka mellan
primarvard och kommun.
SIP behdver vara ként

inom verksamheterna.

SIP har genomforts vid behov. Antal uppréattande och uppféljda SIP &r ej
sammanstallt for 2022, finns ej gemensamt uppfoljningssystem for det.

Mal 5. Ta vara pa civilsamhaéllets engagemang och kunskap

Aktivitet Indikator Trend |Kommentar

Genomfdéra kampanjer for » Antal kampanjer som har genomforts.
att uppmaéarksamma
allménheten om psykisk
ohélsa

Informationskampanjer har funnits pA kommunens hemsida och Facebooksida,
dessa har sedan delats vidare av andra aktorer. Antal genomférda kampanjer &r
ej sammanstallt for 2022, finns ej gemensamt uppfdljningssystem for det.

Under hosten 2022 genomfoérdes en foreldsning i dialogform kring psykisk
(o)hélsa for allménheten. Det fanns dven utstéllare och informationsmaterial.
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Okad information bland
berdrda

Fortsatt aktuellt under 2023.

Mal 6. Lara av handelseanalyser vid suicid

Aktivitet Indikator Trend |Kommentar

Léra av handelseanalyser vid |+ Antal genomforda handelseanalyser Inga handelseanalyser har genomforts vid lokalt samverkansméte under 2022,
suicid

Fortsatt aktuellt under 2023.
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