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Minnesanteckning ”Närsjukvårdsgrupp Psykiatri, missbruk 
och beroende”, 2023-05-24, Vänern, Kommunhuset 
Vänersborg 
 
Närvarande: 
Carina Jansson, ordförande, avdelningschef Vänerparkens vårdcentral 
Peter Martinsson, verksamhetschef Personligt stöd och omsorg 
Jenny Nordahl, teamledare öppen psykiatri, Vänersborg 
Kristina Ehne, avdelningschef Avd. 95, Brinkåsen 
Sofia Gustafsson, enhetschef hemsjukvården 
Carola Murås Vårdsamverkan Fyrbodal 
Anette Karlsson, verksamhetschef VSU 
Maria Aronsson, avdelningschef, vårdcentral Nordstan 
Maria Ahlgren, verksamhetschef Vargöns vårdcentral 
Marion Wramsby, Medpro Clinic Brålanda vårdcentral 
Maja Svedberg, avdelningschef Vänerparkens vårdcentral 
 
Förhindrad: 
Åsa Turesson, verksamhetschef IFO 
Tommy Carlgren, MAS 
Anna Thorström, Medpro clinic Brålanda/Torpa vårdcentral 
 
 
 

1. Godkännande av dagordning/ anmälan övriga frågor 
Dagordningen fastställs.  
 

2. Föregående minnesanteckningar 
Läggs till handlingarna. 
 

3. Handlingsplan psykisk hälsa 
Arbetet med revidering av lokal handlingsplan slutförs. 
 
Nedanstående dokument bifogas dagens protokoll: 

• Lokal handlingsplan Psykisk hälsa 2023  
 
Beslut:  

• En arbetsgrupp tillsätts för att utarbeta en lokal rutin för samverkan 
gällande suicidprevention. Vad gör vi i respektive verksamhet vid risk 
för suicid eller hot om suicid? Hur når verksamheterna varandra vid 
behov? Hur ser respektive verksamhets lokala rutiner ut? 

• Sofia är sammankallande.  

• Deltagare: Sofia, psykiatrisjuksköterska Emelie Källén, Vbg kommun, 
Anders Öman Öppenvårdsmottagningen, Isabell Svensson, Kristina 
utser en representant, Maria utser en representant för vårdcentralerna 
och Åsa T utser en representant för IFO. 



”Närsjukvårdsgrupp Psykiatri, missbruk och beroende”, ”Vänersborg”, 2022-09-12 

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se 
 

• Vänerparkens och Vargöns vårdcentraler lämnar över sin lokala rutin. 

• Medpro ska skicka sin lokala rutin till Maria. 

• Första återkoppling till styrgruppen ska ske 13/9. 
 
 
 

4. Övriga frågor 

• Sofia efterfrågar hur Mobila teamets rutiner är utformade. Måste 
hemsjukvårdens sjuksköterskor träffa patienten innan kontakt kan tas 
med Mobila teamet? Hemsjukvården önskar att man ska kunna 
hänvisa direkt till Mobila teamet då det ej blir bra för patienten att träffa 
fler personer än vad som är nödvändigt. Mobila teamet hänvisa till 
rutiner men hemsjukvården har inte kunnat få ta del av dem. Kristina 
och Jenny tar med frågan till sin ledningsgrupp 25/5 och återkommer. 
Carola ska undersöka om det finns någon delregional rutin.  

 

• Vid tillfällen som kommunen önskar SIP innan utskrivning säger 
psykiatriavdelningarna nej. Detta har hänt vid flera tillfällen berättar 
Peter. Sofia och Carola tar med informationen till den delregionala 
gruppen som arbetar med vårdövergångar. 

 

• Information från Carola: 
Helen Svensson har slutat sin tjänst på Vårdsamverkans kansli. 
Annons ligger ute.  
SIP-samordnare är anställda och arbete pågår med att skapa ett 
delregionalt nätverk. 

 

 
5. Avvikelser 

Inga ärenden. 
 
 

6. Nästa möte 

Datum för nästa möte: 13september kl 16-17 
Återkoppling från arbetsgruppen Lokal rutin för samverkan gällande 
suicidprevention. 
 
 

 

 
Vid anteckningarna 
Maria Aronsson 


