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Bästa AT-/BT-läkare  

 

 

Sammanslagning av utbildnings- och arbetsmiljörådet 

I veckan hade det tidigare utbildningsrådet och arbetsmiljörådet sitt första 

gemensamma möte. Numera är det alltså ett gemensamt råd, även om 

namnet ännu inte är fastställt. 

En av rådets uppgifter är att se över det som framkommer i den veckovisa 

temperaturmätningen och, tillsammans med AT-/BT-kansliet, använda 

återkopplingen för att utveckla verksamheterna. 

Temperaturmätningen är ett mycket viktigt underlag för vårt fortsatta arbete. 

Därför vill vi uppmana er att fylla i den varje vecka – både ris och ros är 

värdefull återkoppling! Fortsätt gärna att dela med er av hur ni har det och 

hur veckan har varit. Länk till temperaturmätningen: esMakerNX3 

 

Flextid 

Vi vill påminna om vikten av att hålla koll på den flextid som ni samlar på er 

under er anställning som AT-/BT-läkare och att ta ut den löpande. 

Kvarvarande flextid betalas inte ut när anställningen avslutas. 

Om ni har samlat på er flextid på en klinik ska ni i första hand ta ut den på 

samma klinik. 

Håll därför koll på er flextid och se till att ni inte har intjänad flextid kvar när 

anställningen avslutas. 

 

 

 

 

https://esmaker.net/a/Survey?id=cc7bcd09b736
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Digitala föreläsningar om forskningsverktyg  

Medicinska e-biblioteken i VGR kommer i höst att erbjuda 30 

mintuersföreläsningar om olika forskningsverktyg, bla PubMed och EndNote. 

Ett utmärkt tillfälle att fördjupa dina kunskaper och stärka din kompetens 

inför den fortsatta läkarkarriären. Du hittar en länk här:  

Digitala föreläsningar - Välkommen 

 

Sökrutiner med AI-sök 

Det framkom via Michal att flera upplevt att det kan vara svårt att hitta 

rutiner och andra styrande dokument. Vi vill därför tipsa om AI-sök, som ni 

kan använda för att hitta rätt dokument. 

Beskriv vilken typ av dokument eller rutin ni letar efter, så hjälper AI-sök er 

att hitta relevant information. Tänk på att formulera en tydlig sökning och 

gärna beskriva vad ni söker efter, snarare än att bara skriva ett enstaka ord. 

AI-sök finns under Styrande dokument – NU-sjukvården. 

 

AT-resan 23–26 september 2026 

Planeringen inför AT-resan är i full gång! Mer information kommer 

förhoppningsvis nästa vecka. 

 

Viktigt denna/nästkommande vecka  

Chef i tjänst (010-4356700, internt 56700) 

v. 37 Hanna Wallberg  

v. 38 Hamdi Farah  

 

Aktuella utbildningar för AT-/BT-läkare  

Onsdagsutbildning - Onsdagsutbildningen, Schema 2026 

Medicinskt forum, fredagar 8.00-8.30 i Ägget eller via länk - Program, 

medicinskt forum - NU-sjukvården OBS! Slut för terminen! 

För övriga AT-/BT-utbildningar se Agenda 2026 

 

https://ebiblioteket.vgregion.se/digitala-forelasningar/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8329-831685704-94/surrogate/Onsdagsutbildningen%2c%20Schema%202026.pdf
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/nu-sjukvarden/min-anstallning/kompetensutveckling-och-utbildning/medicinskt-forum/program-medicinskt-forum/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/nu-sjukvarden/min-anstallning/kompetensutveckling-och-utbildning/medicinskt-forum/program-medicinskt-forum/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8329-831685704-106/surrogate/Agenda%202026.pdf
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Aktuellt arbete inom AT-kansliet  

Aktuellt arbete inom AT och BT i NU-sjukvården 

Spelregler AToBT-kansliet 

 

Jag önskar er en fin helg och en fin kommande vecka!  

Vänliga hälsningar AT/BT-kansliet genom Sofie Ahlin  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8326-1703320692-451/surrogate/Aktuellt%20arbete%20inom%20AT%20och%20BT%20i%20NU-sjukv%c3%a5rden.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8326-1703320692-484/surrogate/Spelregler%20AToBT-kansliet.pdf

