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Bästa AT- och BT-läkare! 

Jag vill börja med att tacka er alla för en fantastisk vinterfest igår! 

Det är väldigt inspirerande att se hur mycket engagemang det finns hos er och 

hur mycket ni kan påverka er arbetsplats redan de första åren på jobbet. Ni 

bygger er egen lärmiljö och arbetsmiljö och det är något vi skall vara stolta 

över. Genom ert arbete i olika grupper, från arbetsmiljöråd till pedagogiska 

AT-läkare och festfixargrupper blir vi hela tiden bättre. Ett kvitto på att det ni 

utvecklat gör skillnad är att vi ser att fler och fler söker sig till oss just för vårt 

fokus på lärande! 

 

När man fått möjlighet att umgås med ett helt rum fullt av entusiastiska läkare 

undrar man ju genast när nästa möjlighet kommer. Därför vill jag tipsa om 

initiativet Gemensam Vård. Det startades av ST-läkaren i allmänmedicin Sara 

Sadek, numera NU-sjukvårdens övergripande studierektor för ST-läkare i 

allmänmedicin. Hon vill sammanföra sjukhusspecialister och allmänläkare i ett 

nätverk. Det går såklart jättebra att vara med redan som AT/BT-läkare. 

Nätverket har drygt 200 medlemmar. Redan på fredag är det dags för nästa 

träff, Pinchosträff 12/12 i Trollhättan  

 

Sist. Glöm inte frisvårdsbidraget. Det går inte att spara över årsskiftet så 

passa på om ni inte redan använt era pengar. Det finns möjlighet till allt från 

fiskpedikyr i Vänersborg(!) till gymkort och startavgifter till tävlingar. läs mer 

om friskvårdsbidrag 

 

 
Aktuellt arbete inom AT och BT i NU-sjukvården: 
Aktuellt arbete inom AT och BT i NU-sjukvården 

Spelregler inom AToBT-enheten 

Förändringar i detta har blå text för att underlätta för er att se. 

 

Utbildningar för AT/BT-läkare: 
o Onsdagsutbildning 

Onsdagsutbildningen, Schema 2025 

 
o Medicinskt forum fredagar kl 08-08.30 i Ägget eller via 

Medicinskt forum - VGR Live 

https://www.facebook.com/groups/1420365542159959
https://www.facebook.com/events/3910625059235985/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22surface%22%3A%22home%22%7D%2C%7B%22mechanism%22%3A%22attachment%22%2C%22surface%22%3A%22newsfeed%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://insidan.vgregion.se/nyheter-publik/nyheter-vgr/hur-anvander-du-ditt-friskvardsbidrag/
https://insidan.vgregion.se/nyheter-publik/nyheter-vgr/hur-anvander-du-ditt-friskvardsbidrag/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8326-1703320692-451/surrogate/Aktuellt%20arbete%20inom%20AT%20och%20BT%20i%20NU-sjukv%c3%a5rden.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8326-1703320692-484/surrogate/Spelregler%20AToBT-kansliet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8329-831685704-94/surrogate/Onsdagsutbildningen%2c%20Schema%202025.pdf
https://vgrlive.vgregion.se/play/1s2x7Z1g
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Se program här: 

Program, medicinskt forum - NU-sjukvården 

o För övriga AT/BT-utbildningar se Agenda 2025 

 

 
Jag önskar er en fin vecka! 

Vänliga hälsningar AT/BT-kansliet genom Paul Pålsson 
 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/nu-sjukvarden/min-anstallning/kompetensutveckling-och-utbildning/medicinskt-forum/program-medicinskt-forum/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8329-831685704-72/surrogate/Agenda%202025.pdf

