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Lakemedel och ordinationer for patienter vid livets slut med stor risk for
akut blodning, kramp eller andningsvagshinder

Morfin inj 10 mg/ml
5-15 mg (0,5-1,5 ml) sc mot smaérta.
Kan upprepas.

Robinul inj 0,2 mg/ml
0,1-0,2 mg (0,5-1 ml) sc vid plagsam rossling i terminalt skede.
Kan ges 4 ggr per dygn.

Haldol inj 5 mg/ml
1 mg (0,2 ml) sc vid illamaende.
Kan ges 3 ggr/dygn.

Midazolam 5 mg/mi
Ges mot oro/angest/agitation, alternativt vid kramp 1 mg (0,2 ml) subkutant med
utvardering efter cirka 20 minuter. Vid otillracklig effekt upprepas dosen féljt av ny
utvardering och ev. nya doser. Nar efterstravad effekt uppnas noteras den
sammanlagda dos som &r given. Den dosen kan sedan anvéndas som riktvérde for
fornyad behandling. 2 — 5 mg racker oftast.

Vid akut blédning, kramp eller akut andningsvaghinder ges
e Buccolam munhalelésning 10 mg mellan kinden och tanderna eller
Midazolam/Dormicum 5 mg/ml, 2 ml under tungan samt Morfin 10 mg/ml, 1 ml
s.C.
e Ovanstaende kan upprepas vid behov efter 10 — 15 minuter

Omvardnadsatgarder vid akut blédning, epileptisk kramp eller akut
andningsvagshinder
e Om krékning: l4gg patienten i sidolége
Lindra angesten genom narvaro
Tillkalla sjukskoterska
Dampa belysningen
Lagg ut morka dukar/handdukar eller lakan
| 6ppenvard: Tillkalla INTE ambulans
Symtomlindra med lakemedel enligt ovan

Datum ......... Ordinerande ldkare ................... Ansvarig enhet....................



