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Autorefraktormatning i ackommodationsvila.

NU-sjukvardens dgonklinik erbjuder autorefraktormétning i ackommodationsvila hos
speciellt utbildad underskdterska.

M3lgrupp &r framst barn och ungdomar fran 8 ars alder dar objektiva refraktionsvarden
i ackommodationsvila 6nskas, dar optiker inte har méjlighet att géra det pa plats.

Ogonkliniken tar enbart det medicinska ansvaret angdende administrering av
ogondroppar och effekt av dem. Ingen ldkar- och/eller ortoptistkontakt kommer
att ske.

Underskoterska gor matning med autorefraktor fore och efter patienten fatt
cykloplegiska droppar. I de flesta fall anvands égondroppe cyklopentolat 1%.

Optiker informerar kund/patient om:

e Syftet med matningen

e Att 6kad blandningsbendagenhet och suddigt seende uppkommer efter
dropparna. Detta férsvinner vanligen inom nagra timmar, men kan i sallsynta
fall kvarsta i mer an ett dygn, vilket &r ofarligt.

e Att bilkérning ar olamplig sa lange effekten av égondropparna finns kvar

e Att ingen lakar- eller ortoptistkontakt kommer att ske vid besoket.

e Att matningen gors av speciellt utbildad underskdterska

Besoket &r kostnadsfritt upp till 20 ars alder, darefter ar kostnaden 100 kronor.

Tiden &r ombokningsbar via 1177. Vardnadshavare till barn under 13 &r behéver logga
in pa 1177 och dér registrera sig som ombud for sitt barn for att kunna omboka tiden
via 1177. Ungdomar 6ver 13 &r loggar in med Bank-id eller Freja e-id plus.

Om patienten uteblir frén en erbjuden tid, skickas denna blankett tillbaka till optiker.
Patienten uteblev fran erbjudet besék datum :

Vanliga hélsningar

Ogonkliniken

NU-sjukvarden

Efter utford matning haftas autorefraktor-remsorna fast vid denna blankett
och patient eller vidrdnadshavare far ansvaret att ge optiker detta. Resultatet

dokumenteras aven i patientens journal.

Till bokare pa 6gonmottagningen: )
Bokas och kallas till team UOGMBA, resurs UOGUSKBA, orsak BAUSK2, 3tgérd REFR.



