
Remissrekommendation  
Remissrekommendationen är en överenskommelse mellan primärvården i 

Fyrbodal och NU-sjukvården samt privata vårdgivare. Forumet för denna 

överenskommelse är PVNU. 

 

Ledsjukdom 

Allmän information 
 

 

Önskade uppgifter på remissen 

- Frågeställning 

Observera att vid ortopediska frågeställningar hos barn och ungdomar 

ställs remissen till ortopedkliniken. 

- Anamnes inklusive uppgifter om morgonstelhet och duration av symtom 

- Status inklusive ledstatus med uppgifter om förekomst av artrit 

- Svar blodstatus, diff, SR, CRP samt eventuellt röntgensvar 

- Tidigare insatser, genomförda åtgärder 

- Riskfaktorer, ex ärftlighet, infektion 

- Medicinering: namnge preparat och doser som givits samt behandlingstid 
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Information om handlingen  
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