Remissrekommendation

Remissrekommendationen ar en déverenskommelse mellan primérvarden i

. o . o . .
Fyrbodal och NU-sjukvarden samt privata vardgivare. Forumet fér denna
Overenskommelse ar PVNU.

Akne

Allman information

De flesta patienter med akne uppvisar mild till mattlig sjukdom som
framgdngsrikt kan behandlas i primarvarden. Manga patienter med ndgot
svarare inflammatorisk akne kan ocksd behandlas i primarvarden med gott
resultat. For behandlingsrekommendationer hanvisas till senaste REK-listan.

Skicka endast remiss till hudlakare vid:

o Mattlig till svar akne dar antibiotika i adekvat dosering kombinerat med
lokalbehandling ej givit resultat efter tre manader.

e Tata recidiv efter avslutade antibiotikakurer trots fortsatt lokalbehandling.
Observera att lokalbehandling bor fortsdtta dtminstone ytterligare tre
manader efter avslutad antibiotika-behandling &ven néar
behandlingsresultatet varit gott.

e Akne som ger uttalad postinflammatorisk pigmentering eller arrbildning.

e Akne med allmanpaverkan, feber och leukocytos.

OBS: Se gidllande Regional Medicinsk Riktlinje (RMR)
ansvarsférdelning mellan dermatovenereologi och allmd@nmedicin
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-736/surrogate/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20dermatovenerologi%20och%20allm%C3%A4nmedicin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-736/surrogate/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20dermatovenerologi%20och%20allm%C3%A4nmedicin.pdf
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